medivon.

Shiatsu Back Massage  PLIEN|DE|ES|IT|FR|CZ|SK
Deep relaxation PT|SL|LT|EE|LV|HU|RO|RU
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1. Obstuga i zastosowanie

Urzadzenie jest bezprzewodowe jednak przed pierwszym uzyciem zalecane jest
w petni natadowanie baterii za pomoca kabla USB-C.

Aby uruchomié urzadzenie nalezy przytrzymac przez okoto 2 sekundy przycisk
POWER (5). Jako pierwszy zostanie uruchomiony tryb masazu z uderzeniami i
tryb rozgrzewania; krétkie nacisnigcie tego samego przycisku zmienia kierunek
masazu i wytgcza masaz z uderzeniami, kolejne cykliczne nacisnigcie przycisku
wytgcza tryb rozgrzewania, a dtugie nacisnigcie przez dwie sekundy wytacza
urzadzenie.

Przycisk intensywnosci (3) weiskany kolejno reguluje stopnie intensywnosci dla
masazu gtowicami.

Podczas tadowania (4) urzadzenie przestaje dziatac, a wskaznik zasilania miga na
zielono; gdy bateria jest w petni natadowana, wskaznik $wieci na state zielonym
Swiattem.

Po wigczeniu urzadzenie domysinie pracuje przez 15 minut, po czym
automatycznie sie wytacza. Dtugie nacisniecie przycisku zasilania ponownie
uruchamia masaz.

Mozliwe obszary masazu (6) to: szyja, brzuch, tydki, talia, plecy, uda. Przyktadowe
zastosowanie zostato przedstawione na grafice.

Urzadzenie posiada funkcje automatycznego timera, jednak zaleca sig, aby czas
kazdego uzycia nie przekraczat 30 minut.

Diugotrwate nieuzywanie baterii moze skrocic jej zywotnosé. Zaleca sie
tadowanie baterii co najmniej raz lub dwa razy w miesigcu.

2. Niebezpieczernistwa i ostrzezenia

Kobiety w cigzy i w okresie menstruacyjnym, osoby z powaznymi chorobami serca,
chorobami krwotocznymi, sepsa, goraczka nie powinny uzywac tego produktu. Dzieci
i osoby z niepetnosprawnosciami intelektualnymi lub fizycznymi powinny korzystac z
urzadzenia pod nadzorem. Osoby wrazliwe na ciepto muszg zachowac ostroznos$cé z
uwagi na funkcje grzewcza urzadzenia. Nie stawaj ani nie wywieraj nadmiernego
nacisku na urzgdzenie, aby unikng¢ uszkodzenia. Nie uzywaj bez zatozonej ostony
ochronneji na skérze z ranami lub stanami zapalnymi. Po masazu wypij 500 ml wody
lub gorgcej herbaty, aby wspomadc metabolizm. Nie uzywaj urzadzenia, jesli obudowa
lub ostona sg uszkodzone. Nie prébuj samodzielnie naprawiac ani rozbiera¢
urzadzenia. Unikaj wktadania palcéw pod obracajgce sig elementy masujace. Tylko
wykwalifikowany personel moze przeprowadzaé naprawy i modyfikacje urzagdzenia.
Odtgcz urzgdzenie od zasilania przed przystapieniem do konserwacji i nie uzywaj
mokrych rak do obstugi wtyczki, aby unikng¢ porazenia pradem. Odtgcz urzgdzenie
od zasilania, gdy nie jest uzywane. W przypadku przerwy w dostawie pradu,
natychmiast odtgcz urzadzenie od zasilania. Nie uzywaj urzadzenia z innym Zrédtem
zasilania niz zalecane, aby unikngé pozaru lub uszkodzenia. Podczas odtgczania
kabla, chwyé za wtyczke, a nie za kabel. W przypadku uszkodzenia kabla, wymiana
powinna by¢ przeprowadzona przez wykwalifikowany personel. Nie uzywaj
urzadzenia w wilgotnych lub bardzo zakurzonych miejscach, aby unikngé porazenia
pradem lub awarii. Nie umieszczaj urzadzenia w poblizu Zrédet ciepta lub w miejscach
narazonych na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Unikaj uzywania
urzgdzenia podczas burzy z piorunami.



1. Operation and application

The device is wireless, but it is recommended to fully charge the battery usinga
USB-C cable before first use.

To turn on the device, hold down the POWER button (5) for about 2 seconds. The
percussion massage mode and warm-up mode will be activated first; a short
press of the same button changes the direction of the massage and turns off the
percussive massage, another cyclical press of the button turns off the warm-up
mode, and a long press for two seconds turns off the device.

The intensity button (3) pressed successively adjusts the intensity levels for the
head massage.

While charging (4), the device stops working and the power indicator flashes
green; When the battery is fully charged, the indicator is solid green.

After turning on, the device works for 15 minutes by default, then turns off
automatically. A long press on the power button restarts the massage.

Possible massage areas (6) are: neck, abdomen, calves, waist, back, thighs. An
example application is presented in the graphic.

The device has an automatic timer function, but it is recommended that each use
should not exceed 30 minutes.

Prolonged disuse of the battery may shorten its life. It is recommended to charge
the battery at least once or twice a month.

2. Dangers and warnings

Pregnant and menstruating women, people with serious heart disease,
hemorrhagic diseases, sepsis, fever should not use this product. Children and
people with intellectual or physical disabilities should use the device under
supervision. People sensitive to heat must be careful due to the heating
function of the device. Do not stand or put excessive pressure on the device to
avoid damage. Do not use without protective cover in place and on skin with
wounds or inflammation. After the massage, drink 500 ml of water or hot tea
to support your metabolism. Do not use the device if the housing or cover is
damaged. Do not attempt to repair or disassemble the device yourself. Avoid
putting your fingers under the rotating massage elements. Only qualified
personnel may perform repairs and modifications to the device. Unplug the
appliance from the power supply before performing maintenance and do not
use wet hands to handle the plug to avoid electric shock. Unplug the device
when notin use. In the event of a power outage, immediately unplug the
device. Do not use the device with any power source other than the
recommended one to avoid fire or damage. When disconnecting the cable,
grasp the plug, not the cable. If the cable is damaged, replacement should be
carried out by qualified personnel. Do not use the device in damp or very
dusty places to avoid electric shock or malfunction. Do not place the device
near heat sources or in places exposed to direct sunlight. Avoid using the
device during a lightning storm.



1. Bedienung und Anwendung

Das Gerét ist kabellos, es wird jedoch empfohlen, den Akku vor der ersten
Verwendung mithilfe eines USB-C-Kabels vollstandig aufzuladen.

Um das Gerét einzuschalten, halten Sie die POWER-Taste (5) etwa 2 Sekunden
lang gedrtickt. Zuerst werden der Percussion-Massagemodus und der
Aufwarmmodus aktiviert; Ein kurzer Druck auf die gleiche Taste andert die
Richtung der Massage und schaltet die Schlagmassage aus, ein weiterer
zyklischer Druck auf die Taste schaltet den Aufwarmmodus aus und ein langer
Druck fiir zwei Sekunden schaltet das Geréat aus.

Durch Driicken der Intensitétstaste (3) werden nacheinander die Intensitétsstufen
fur die Kopfmassage angepasst.

Wihrend des Ladevorgangs (4) hort das Gerét auf zu arbeiten und die
Betriebsanzeige blinkt griin; Wenn der Akku vollstandig aufgeladen ist, leuchtet
die Anzeige durchgehend griin.

Nach dem Einschalten arbeitet das Geréat standardmaBig 15 Minuten lang und
schaltet sich dann automatisch aus. Durch langes Driicken des Ein-/Ausschalters
wird die Massage erneut gestartet.

Mégliche Massagebereiche (6) sind: Nacken, Bauch, Waden, Taille, Riicken,
Oberschenkel. Eine Beispielanwendung ist in der Grafik dargestellt.

Das Gerét verflgt Uiber eine automatische Timerfunktion, es wird jedoch
empfohlen, dass jede Nutzung 30 Minuten nicht iiberschreitet.

Eine langere Nichtbenutzung der Batterie kann ihre Lebensdauer verkiirzen. Es
wird empfohlen, den Akku mindestens ein- bis zweimal im Monat aufzuladenit

2. Gefahren und Warnungen

Schwangere und menstruierende Frauen sowie Menschen mit schweren
Herzerkrankungen, hdmorrhagischen Erkrankungen, Sepsis oder Fieber sollten
dieses Produkt nicht verwenden. Kinder und Menschen mit geistiger oder
korperlicher Behinderung sollten das Gerét unter Aufsicht benutzen.
Hitzeempfindliche Personen miissen aufgrund der Heizfunktion des Gerétes
vorsichtig sein. Stellen Sie sich nicht hin und tiben Sie keinen tibermaBigen Druck auf
das Geréat aus, um Schaden zu vermeiden. Nicht ohne Schutzabdeckung und auf
Haut mit Wunden oder Entziindungen verwenden. Trinken Sie nach der Massage
500 ml Wasser oder heiBen Tee, um Ihren Stoffwechsel anzuregen. Benutzen Sie das
Gerét nicht, wenn das Gehause oder die Abdeckung beschadigt ist. Versuchen Sie
nicht, das Gerét selbst zu reparieren oder zu zerlegen. Vermeiden Sie es, lhre Finger
unter die rotierenden Massageelemente zu stecken. Nur qualifiziertes Personal darf
Reparaturen und Veranderungen am Gerét durchfiihren. Trennen Sie das Geréat von
der Stromversorgung, bevor Sie Wartungsarbeiten durchfiihren, und bertihren Sie
den Stecker nicht mit nassen Handen, um einen Stromschlag zu vermeiden. Trennen
Sie das Gerat vom Netz, wenn es nicht verwendet wird. Bei einem Stromausfall
trennen Sie das Gerat sofort vom Netz. Benutzen Sie das Gerét nicht mit einer
anderen als der empfohlenen Stromquelle, um Brande oder Schaden zu vermeiden.
Fassen Sie beim Abziehen des Kabels den Stecker an, nicht das Kabel. Wenn das
Kabel beschadigt ist, sollte der Austausch von qualifiziertem Personal durchgefiihrt
werden. Benutzen Sie das Gerét nicht an feuchten oder sehr staubigen Orten, um
Stromschlage oder Fehifunktionen zu vermeiden. Stellen Sie das Gerét nicht in der
Nahe von Warmequellen oder an Orten auf, die direkter Sonneneinstrahlung
ausgesetzt sind. Vermeiden Sie die Verwendung des Gerats wéhrend eines
Gewitters.



1. Operacidn y aplicacion

El dispositivo es inaldmbrico, pero se recomienda cargar completamente la
bateria mediante un cable USB-C antes del primer uso.

Para encender el dispositivo, mantenga presionado el botén POWER (5) durante
unos 2 segundos. Primero se activaran el modo de masaje de percusiony el
modo de calentamiento; una pulsacion breve del mismo botén cambia la
direccién del masaje y apaga el masaje de percusion, otra pulsacion ciclica del
botén apaga el modo de calentamiento y una pulsacion larga durante dos
segundos apaga el dispositivo.

El botén de intensidad (3) pulsado sucesivamente ajusta los niveles de intensidad
del masaje de cabeza.

Mientras se carga (4), el dispositivo deja de funcionar y el indicador de encendido
parpadea en verde; Cuando la bateria estd completamente cargada, el indicador
se ilumina en verde fijo.

Después de encenderlo, el dispositivo funciona durante 15 minutos de forma
predeterminada y luego se apaga automaticamente. Una pulsacion larga del
botén de encendido reinicia el masaje.

Las posibles zonas de masaje (6) son: cuello, abdomen, pantorrillas, cintura,
espalda, muslos. En el gréfico se presenta una aplicacion de ejemplo.

El dispositivo tiene una funcidn de temporizador automatico, pero se recomienda
que cada uso no supere los 30 minutos.

El desuso prolongado de la bateria puede acortar su vida util. Se recomienda
cargar la bateria al menos una o dos veces al mes.

2. Peligros y advertencias

Las mujeres embarazadas y en periodo de menstruacion, las personas con
enfermedades cardiacas graves, enfermedades hemorragicas, sepsis y fiebre no
deben utilizar este producto. Los nifios y las personas con discapacidad intelectual o
fisica deben utilizar el dispositivo bajo supervision. Las personas sensibles al calor
deben tener cuidado debido a la funcidn de calefaccion del aparato. No se pare ni
ejerza presion excesiva sobre el dispositivo para evitar dafios. No utilizar sin cubierta
protectora colocada y sobre piel con heridas o inflamacion. Después del masaje,
bebe 500 ml de agua o té caliente para apoyar tu metabolismo. No utilice el
dispositivo sila carcasa o la cubierta estan daiadas. No intente reparar ni desmontar
el dispositivo usted mismo. Evite poner los dedos debajo de los elementos de masaje
giratorios. Sélo personal calificado puede realizar reparaciones y modificaciones en
el dispositivo. Desenchufe el aparato de la fuente de alimentacion antes de realizar el
mantenimiento y no utilice las manos mojadas para manipular el enchufe para evitar
descargas eléctricas. Desenchufe el dispositivo cuando no esté en uso. En caso de
un corte de energia, desenchufe inmediatamente el dispositivo. No utilice el
dispositivo con ninguna fuente de alimentacion distinta a la recomendada para evitar
incendios o dafios. Al desconectar el cable, agarre el enchufe, no el cable. Si el cable
esta dafiado, el reemplazo debe ser realizado por personal calificado. No utilice el
dispositivo en lugares himedos o con mucho polvo para evitar descargas eléctricas
o mal funcionamiento. No coloque el dispositivo cerca de fuentes de calor o en
lugares expuestos a la luz solar directa. Evite utilizar el dispositivo durante una
tormenta eléctrica.



1. Funzionamento e applicazione

Il dispositivo & wireless, ma si consiglia di caricare completamente la batteria
utilizzando un cavo USB-C prima del primo utilizzo.

Per accendere il dispositivo, tenere premuto il pulsante POWER (5) per circa 2
secondi. Verranno attivate per prime la modalita massaggio a percussione e la
modalita riscaldamento; una breve pressione dello stesso pulsante cambia la
direzione del massaggio e spegne il massaggio percussivo, un‘altra pressione
ciclica del pulsante disattiva la modalita di riscaldamento e una pressione
prolungata per due secondi spegne il dispositivo.

Il pulsante di intensita (3) premuto successivamente regolai livelli di intensita del
massaggio alla testa.

Durante laricarica (4), il dispositivo smette di funzionare e lindicatore di
alimentazione lampeggia in verde; Quando la batteria &€ completamente carica,
lindicatore & verde fisso.

Dopo l'accensione, il dispositivo funziona per 15 minuti per impostazione
predefinita, quindi si spegne automaticamente. Una pressione prolungata sul
pulsante di accensione riavvia il massaggio.

Le possibili zone di massaggio (6) sono: collo, addome, polpacci, vita, schiena,
cosce. Nel grafico & presentata un'applicazione di esempio.

Il dispositivo & dotato di una funzione timer automatico, ma si consiglia di non
superare i 30 minuti per ogni utilizzo.

Ilmancato utilizzo prolungato della batteria puo ridurne la durata. Si consiglia di
caricare la batteria aimeno una o due volte al mese.

2. Pericoli e avvertenze

Le donne incinte e con le mestruazioni, le persone con gravi malattie cardiache,
malattie emorragiche, sepsi, febbre non devono utilizzare questo prodotto. | bambini e
le persone con disabilita intellettive o fisiche dovrebbero utilizzare il dispositivo sotto
supervisione. Le persone sensibili al calore devono prestare attenzione a causa della
funzione riscaldante dell'apparecchio. Non stare in piedi o esercitare una pressione
eccessiva sul dispositivo per evitare danni. Non utilizzare senza copertura protettiva in
posizione e su pelle con ferite o infiammazioni. Dopo il massaggio bere 500 ml di
acqua o tisana calda per sostenere il metabolismo. Non utilizzare il dispositivo se
l'alloggiamento o il coperchio sono danneggiati. Non tentare di riparare o smontare il
dispositivo da soli. Evitare di mettere le dita sotto gli elementi rotanti del massaggio.
Solo il personale qualificato pud eseguire riparazioni e modifiche al dispositivo.
Scollegare 'apparecchio dalla rete elettrica prima di eseguire la manutenzione e non
utilizzare le mani bagnate per maneggiare la spina per evitare scosse elettriche.
Scollegare il dispositivo quando non in uso. In caso diinterruzione di corrente,
scollegare immediatamente il dispositivo. Non utilizzare il dispositivo con una fonte di
alimentazione diversa da quella consigliata per evitare incendi o danni. Quando si
scollegail cavo, afferrare la spina e non il cavo. Se il cavo & danneggiato, la
sostituzione deve essere effettuata da personale qualificato. Non utilizzare il
dispositivo in luoghi umidi o molto polverosi per evitare scosse elettriche o
malfunzionamenti. Non posizionare il dispositivo vicino a fonti di calore o in luoghi
esposti alla luce solare diretta. Evitare di utilizzare il dispositivo durante un temporale.



1. Fonctionnement et application

L'appareil est sans fil, mais il est recommandé de charger complétement la
batterie a l'aide d'un cable USB-C avant la premiére utilisation.

Pour allumer I'appareil, maintenez enfoncé le bouton POWER (5) pendant environ
2 secondes. Le mode massage par percussion et le mode échauffement seront
activés en premier ; une pression courte sur le méme bouton change la direction
du massage et désactive le massage par percussion, une autre pression cyclique
sur le bouton désactive le mode d'échauffement et une pression longue pendant
deux secondes éteint I'appareil.

Le bouton d'intensité (3) enfoncé successivement ajuste les niveaux d'intensité
du massage de la téte.

Pendant le chargement (4), I'appareil cesse de fonctionner et le voyant
d'alimentation clignote en vert ; Lorsque la batterie est completement chargée, le
voyant est vert fixe.

Aprés la mise sous tension, l'appareil fonctionne par défaut pendant 15 minutes,
puis s'éteint automatiquement. Un appui long sur le bouton power relance le
massage.

Les zones de massage possibles (6) sont : le cou, le ventre, les mollets, la taille, le
dos, les cuisses. Un exemple d'application est présenté dans le graphique.
L'appareil dispose d'une fonction de minuterie automatique, mais il est
recommandé que chaque utilisation ne dépasse pas 30 minutes.

Une inutilisation prolongée de la batterie peut réduire sa durée de vie. Il est
recommandé de charger la batterie au moins une a deux fois par mois.

2. Dangers et avertissements

Les femmes enceintes et menstruées, les personnes souffrant de maladies
cardiaques graves, de maladies hémorragiques, de sepsis ou de fiévre ne doivent pas
utiliser ce produit. Les enfants et les personnes ayant une déficience intellectuelle ou
physique doivent utiliser I'appareil sous surveillance. Les personnes sensibles a la
chaleur doivent étre prudentes en raison de la fonction chauffante de I'appareil. Ne
vous tenez pas debout et n'exercez pas de pression excessive sur I'appareil pour
éviter tout dommage. Ne pas utiliser sans housse de protection en place et sur une
peau présentant des plaies ou une inflammation. Apres le massage, buvez 500 ml
d'eau ou de thé chaud pour soutenir votre métabolisme. N'utilisez pas I'appareil si le
boitier ou le couvercle est endommagé. N'essayez pas de réparer ou de démonter
I'appareil vous-méme. Evitez de mettre vos doigts sous les éléments de massage
rotatifs. Seul un personnel qualifié peut effectuer des réparations et des modifications
sur l'appareil. Débranchez 'appareil de I'alimentation électrique avant d'effectuer
I'entretien et n'utilisez pas de mains mouillées pour manipuler la fiche afin d'éviter un
choc électrique. Débranchez 'appareil lorsquiil n'est pas utilisé. En cas de panne de
courant, débranchez immédiatement I'appareil. N'utilisez pas I'appareil avec une
source d'alimentation autre que celle recommandée pour éviter un incendie ou des
dommages. Lorsque vous débranchez le cable, saisissez la fiche et non le cable. Sile
céble est endommagé, le remplacement doit étre effectué par du personnel qualifié.
N'utilisez pas I'appareil dans des endroits humides ou trés poussiéreux pour éviter un
choc électrique ou un dysfonctionnement. Ne placez pas I'appareil a proximité de
sources de chaleur ou dans des endroits exposés a la lumiére directe du soleil. Evitez
d'utiliser I'appareil pendant un orage.



1. Provoz a aplikace

Zafizeni je bezdratové, ale pred prvnim pouZitim se doporucuje piné nabit baterii
pomoci kabelu USB-C.

Chcete-li zafizeni zapnout, podrzte tlagitko NAPAJENI (5) po dobu asi 2 sekund.
Nejprve se aktivuje reZim perkusni maséze a rezim zahfivani; kratkym stisknutim
stejného tlacitka zménite smér masaze a vypnete perkusni masaz, dalsim
cyklickym stisknutim tladitka vypnete reZim zahfivani a dlouhym stisknutim na dvé
sekundy se pristroj vypne.

Stisknutim tlagitka intenzity (3) se postupné nastavuji irovné intenzity pro masaz
hlavy.

B&hem nabijeni (4) zafizeni piestane fungovat a indikétor napajeni bliké zelené;
Kdyz je baterie pIné nabit, indikator sviti zelené.

Po zapnuti zafizeni standardné funguje 156 minut, poté se automaticky vypne.
Dlouhym stisknutim tlacitka napéjeni znovu spustite mas&z.

Mozné oblasti maséze (6) jsou: krk, bricho, lytka, pas, zada, stehna. Pfiklad
aplikace je uveden v grafice.

Zafizeni ma funkci automatického Gasovace, ale doporucuije se, aby kazdé pouZiti
nepreséhlo 30 minut.

Dlouhodobé nepouzivéani baterie méize zkratit jeji Zivotnost. Baterii se doporuéuje
nabijet alespor jednou az dvakrat za mésic.

2. Nebezpedi a varovani

Tento pripravek by nemély pouzivat téhotné a menstruuiici Zeny, lidé se zavaznym
srde&nim onemocné&nim, hemoragickymi onemocnénimi, sepsi, hore€kou. Déti a lidé
s mentdlnim nebo télesnym postizenim by méli zafizeni pouzivat pod dohledem. Lidé
citlivi na teplo musi byt opatrni vzhledem k funkci ohfevu zafizeni. Nestdijte a
nevyvijejte nadmérny tlak na zafizeni, aby nedoslo k podkozeni. Nepouzivejte bez
ochranného krytu a na kiiZi s ranami nebo zanéty. Po mas&Zi vypijte 500 ml vody nebo
horkého €aje na podporu metabolismu. Pokud je kryt nebo kryt poskozen, zafizeni
nepouzivejte. Nepokousejte se zafizeni sami opravovat nebo rozebirat. Nevkladejte
prsty pod rotaéni masazni prvky. Opravy a Upravy zafizeni smi provadét pouze
kvalifikovany personal. Pfed provadénim tdrzby odpojte spotfebi¢ od napéjeni a
nepouzivejte mokré ruce k manipulaci se zéstrékou, aby nedoslo k trazu elektrickym
proudem. Pokud zafizeni nepouzivate, odpojte jej. V pripadé vypadku proudu zafizeni
okamZité odpojte. NepouZzivejte zafizeni s jinym nez doporuéenym zdrojem napajeni,
aby nedoslo k poZéru nebo poskozeni. Pfi odpojovani kabelu uchopte zastréku, nikoli
kabel. Pokud je kabel poskozen, vyménu by mél provést kvalifikovany personal.
NepouZivejte zafizeni ve vihkych nebo velmi prasnych mistech, aby nedoslo k trazu
elektrickym proudem nebo poruge. Neumistuite zafizeni do blizkosti zdrojdi tepla
nebo na mista vystavend pfimému sluneénimu zafeni. Vyhnéte se pouzivani zafizeni
b&hem bourky.



1. Prevadzka a aplikacia

Zariadenie je bezdrétové, ale pred prvym pouZitim sa odportca Uplne nabit
batériu pomocou kébla USB-C.

Ak chcete zariadenie zapnut, podrzte stlatené tlacidlo POWER (5) na priblizne 2
sekundy. Najskor sa aktivuje rezim perkusnej maséze a rezim zahrievania; kratkym
stlaenim toho istého tlacidla sa zmeni smer maséze a vypne sa perkusna masaz,
dalsim cyklickym stlacenim tlacidla sa vypne rezim zahrievania a dlhym stlacenim
na dve sekundy sa pristroj vypne.

Stlagenim tlagidla intenzity (3) sa postupne nastavujd trovne intenzity pre masaz
hlavy.

Pocas nabijania (4) zariadenie prestane fungovat a indikétor napajania blika na
zeleno; Ked je batéria Uplne nabitd, indikétor svieti nazeleno.

Po zapnuti zariadenie Standardne funguje 156 mintt, potom sa automaticky vypne.
Dlhym stlagenim vypinaca sa maséz restartuje.

Mozné oblasti maséze (6) su: krk, brucho, lytka, pas, chrbét, stehné. Priklad
aplikacie je uvedeny na obrézku.

Zariadenie mé funkciu automatického ¢asovaca, ale odportca sa, aby kazdé
pouZzitie nepresiahlo 30 mintt.

Dlhodobé nepouZivanie batérie moze skrétit jej Zivotnost. Odportéa sa nabijat
batériu aspori raz alebo dvakrat za mesiac.

2. Nebezpecdenstva a varovania

Tento produkt by nemali pouzivat tehotné a menstruujdce Zeny, ludia s vaznymi
srdcovymi chorobami, hemoragickymi ochoreniami, sepsou, hortiékou. Deti a ludia s
mentélnym alebo telesnym postihnutim by mali zariadenie pouZivat pod dohladom.
Ludia citlivi na teplo musia byt opatrni vzhladom na funkciu ohrevu pristroja. Nestojte
anevyvijajte nadmerny tlak na zariadenie, aby ste predisli poskodeniu. NepouZivajte
bez ochranného krytu a na pokozku s ranami alebo zapalmi. Po masazi vypite 500 ml
vody alebo horticeho ¢aju na podporu metabolizmu. Pristroj nepouZivajte, ak je
poskodeny kryt alebo kryt. Nepokusajte sa sami opravovat alebo rozoberat
zariadenie. Nedavajte prsty pod rotujlice masazne prvky. Opravy a tpravy zariadenia
mdze vykonavat iba kvalifikovany persondl. Pred vykonavanim tdrzby odpojte
spotrebit od elektrickej siete a na manipuldciu so zéstrékou nepouZzivajte mokré ruky,
aby ste predisli Grazu elektrickym pradom. Ked zariadenie nepouzivate, odpojte ho. V
pripade vypadku pridu zariadenie okamZite odpojte. Zariadenie nepouzivajte s inym
ako odporu¢anym zdrojom napdjania, aby nedoslo k poziaru alebo poskodeniu. Pri
odpéjani kabla uchopte zéstreku, nie kabel. Ak je kdbel podkodeny, vymenu by mal
vykonat kvalifikovany personal. Zariadenie nepouZivajte na vihkych alebo velmi
pradnych miestach, aby ste predisli irazu elektrickym pridom alebo poruche.
Neumiestriujte zariadenie do blizkosti zdrojov tepla alebo na miesta vystavené
priamemu sineénému Ziareniu. Vyhnite sa pouZivaniu zariadenia po¢as burky.



1. Operacéo e aplicagéo

O dispositivo € sem fio, mas é recomendado carregar totalmente a bateria
usando um cabo USB-C antes do primeiro uso.

Para ligar o dispositivo, mantenha pressionado o botdo POWER (5) por cerca de
2 segundos. O modo de massagem de percuss&o e o modo de aquecimento
serdo ativados primeiro; um toque curto no mesmo botéo muda a dire¢éo da
massagem e desliga a massagem percussiva, outro toque ciclico no botdo
desliga o modo de aquecimento e um toque longo por dois segundos desliga o
aparelho.

O bot&o de intensidade (3) pressionado ajusta sucessivamente os niveis de
intensidade da massagem na cabega.

Durante o carregamento (4), o dispositivo para de funcionar e o indicador de
energia pisca em verde; Quando a bateria esté totalmente carregada, o indicador
fica verde sdlido.

Depois de ligado, o dispositivo funciona por padréo por 15 minutos e depois
desliga automaticamente. Um toque longo no botéo liga / desliga reinicia a
massagem.

As possiveis dreas de massagem (6) s&o: pescogo, abdémen, panturrilhas,
cintura, costas, coxas. Um exemplo de aplicagao é apresentado no grafico.

O aparelho possui fungéo de timer automatico, mas é recomendado que cada
uso n&o ultrapasse 30 minutos.

A nao utilizagdo prolongada da bateria pode reduzir a sua vida Util.
Recomenda-se carregar a bateria pelo menos uma ou duas vezes por més.

2. Perigos e adverténcias

Mulheres gravidas e menstruadas, pessoas com doengas cardiacas graves, doengas
hemorrégicas, sepse, febre ndo devem usar este produto. Criangas e pessoas com
deficiéncia intelectual ou fisica devem utilizar o dispositivo sob supervisdo. Pessoas
sensiveis ao calor devem ter cuidado devido a fungéo de aquecimento do aparelho.
Néo fique de pé nem exerga press&o excessiva no dispositivo para evitar danos. Ndo
use sem a capa protetora colocada e na pele com feridas ou inflamag&o. Apds a
massagem, beba 500 ml de 4gua ou cha quente para apoiar o metabolismo. N&o use
o dispositivo se a caixa ou a tampa estiverem danificadas. Nao tente reparar ou
desmontar o dispositivo sozinho. Evite colocar os dedos sob os elementos rotativos
de massagem. Somente pessoal qualificado pode realizar reparos e modificagdes no
dispositivo. Desligue o aparelho da fonte de alimentag&o antes de realizar a
manuteng&o e ndo use as maos molhadas para manusear o plugue para evitar
choque elétrico. Desligue o dispositivo quando nao estiver em uso. Em caso de
queda de energia, desligue imediatamente o dispositivo. Nao use o dispositivo com
nenhuma fonte de alimentag&o diferente da recomendada para evitar incéndio ou
danos. Ao desconectar o cabo, segure pelo plugue e ndo pelo cabo. Se o cabo
estiver danificado, a substituigéo devera ser realizada por pessoal qualificado. Nao
utilize o aparelho em locais timidos ou muito empoeirados para evitar choque elétrico
oou mau funcionamento. Nao coloque o dispositivo perto de fontes de calor ouem
locais expostos a luz solar direta. Evite usar o dispositivo durante uma tempestade
com raios.



1. Delovanije in uporaba

Naprava je brezzi¢na, vendar je pred prvo uporabo priporocljivo popolnoma
napolniti baterijo s kablom USB-C.

Za vklop naprave drzite tipko POWER (5) priblizno 2 sekundi. Najprej se bosta
aktivirala udarni masazni na¢in in ogrevalni nacin; kratek pritisk istega gumba
spremeni smer masaze in izklopi udarno masazo, ponovni cikliéni pritisk gumba
izklopi nacin ogrevanja, dolg pritisk za dve sekundi pa izklopi napravo.

Zaporedoma pritisnjen gumb za intenzivnost (3) prilagaja stopnje intenzivnosti
masaze glave.

Med polnjenjem (4) naprava preneha delovati in indikator napajanja utripa zeleno;
Ko je baterija popolnoma napolnjena, indikator sveti zeleno.

Po vklopu naprava privzeto deluje 15 minut, nato se samodejno izklopi. Dolg
pritisk na gumb za vklop znova zaZene masazo.

Mozna podrogja masaze (6) so: vrat, trebuh, meca, pas, hrbet, stegna. Primer
aplikacije je prikazan na sliki.

Naprava ima funkcijo samodejnega asovnika, vendar je priporocljivo, da
posamezna uporaba ne traja dlje kot 30 minut.

Dolgotrajna neuporaba baterije lahko skrajsa njeno Zivljenjsko dobo. Baterijo je
priporo€liivo polniti vsaj enkrat ali dvakrat na mesec.

2. Nevarnosti in opozorila

Nosecnice in Zenske z menstruacijo, ljudje s hudimi srénimi boleznimi, hemoragi¢nimi
boleznimi, sepso, vro¢ino ne smejo uporabljati tega izdelka. Otroci in ljudje z motnjami
v dudevnem ali telesnem razvoju naj napravo uporabljajo pod nadzorom. Ljudje,
obd&utljivi na vro€ino, morajo biti previdni zaradi grelne funkcije naprave. Ne stojte in
nanjo ne pritiskajte preveg, da se izognete poskodbam. Ne uporabljajte brez
namescene zas¢itne previeke in na koZi z ranami ali vnetji. Po masazi popijte 500 ml
vode ali toplega ¢aja za pospesitev presnove. Naprave ne uporabljajte, e je ohisje ali
pokrov podkodovan. Naprave ne poskusajte popraviti ali razstaviti sami. Izogibajte se
postavljanju prstov pod vrtljive masazne elemente. Samo usposobljeno osebje lahko
izvaja popravila in spremembe na napravi. Pred vzdrzevanjem izkljuite napravo iz
elektriénega omreZja in vti¢a ne prijemajte z mokrimi rokami, da preprecite elektricni
udar. Ko naprave ne uporabljate, jo izklopite. V primeru izpada elektriéne energije
napravo takoj odklopite. Naprave ne uporabljajte z nobenim drugim virom napajanja
razen s priporo&enim, da prepredite pozar ali poskodbe. Ko izklapljate kabel, primite
zavtic, ne za kabel. Ce je kabel poskodovan, naj ga zamenja usposoblieno osebje.
Naprave ne uporabljajte na vlaznih ali zelo prasnih mestih, da prepredite elektricni
udar ali okvaro. Naprave ne postavljajte v blizino virov toplote ali na mesta, ki so
izpostavljena neposredni sonéni svetlobi. Izogibajte se uporabi naprave med nevihto.



1. Veikimas ir taikymas

|renginys yra belaidis, tatiau prie$ naudojant pirma karta rekomenduojama
visikai jkrauti baterijg naudojant USB-C laida.

Norédami jjungti jrenginj, mazdaug 2 sekundes palaikykite nuspaude POWER
mygtuka (5). Pirmiausia bus jjungtas perkusinio masazo rezimas ir ap&ilimo
rezimas; trumpai paspaudus tg patj mygtuka, pakei¢iama masazo kryptis ir
iSjungiamas perkusinis masazas, kitas ciklinis mygtuko paspaudimas - apsilimo
rezimas, o ilgai paspaudus dvi sekundes - prietaisas.

Paeiliui paspaudziamas intensyvumo mygtukas (3) reguliuoja galvos masazo
intensyvumo lygius.

|kraunant (4) prietaisas nustoja veikti, 0 maitinimo indikatorius mirksi Zaliai; Kai
baterija visiSkai jkrauta, indikatorius Sviecia Zaliai.

Jjungus, jrenginys pagal numatytuosius nustatymus veikia 15 minuciy, tada
iSsijungia automatiskai. ligai paspaudus maitinimo mygtuka, masazas
pradedamas i$ naujo.

Galimos masazo zonos (6): kaklas, pilvas, blauzdos, juosmuo, nugara, Slaunys.
Programos pavyzdys pateiktas grafike.

Prietaisas turi automatinio laikmacio funkcija, taciau rekomenduojama, kad
kiekvienas naudojimas nevirSyty 30 minuciy.

ligai nenaudojant baterijos gali sutrumpéti jo naudojimo laikas. Akumuliatoriy
rekomenduojama jkrauti bent kartg ar du per ménes;.

2. Pavojai ir jspéjimai

Neésgios ir menstruuojandios moterys, Zmonés, sergantys sunkiomis Sirdies ligomis,
hemoraginémis ligomis, sepsiu, kar$&iavimu, neturéty vartoti Sio produkto. Vaikai
Zmonés, turintys intelekto ar fizing negalig, turéty naudoti jrenginj pi rimi. Karsciui
jautrts Zmonés turi bati atsargts dél prietaiso Sildymo funkcijos. Kad
nesugadintuméte prietaiso, nestovékite ir nespauskite jo per daug. Nenaudoti
neuzdéjus apsauginio dangtelio ir ant odos su Zaizdomis ar uzdegimu. Po masazo
i8gerkite 500 ml vandens arba karstos arbatos, kad palaikytuméte medziagy apykaita.
Nenaudokite prietaiso, jei paZeistas korpusas arba dangtis. Neméginkite patys taisyti
ar ardyti jrenginio. Venkite kisti pir§tus po besisukan€iais masazo elementais. Tik
kvalifikuotas personalas gali remontuoti ir keisti jrenginj. Pries atlikdami technine
prieZilra, atjunkite prietaisa nuo maitinimo Saltinio ir nenaudokite kistuko Slapiomis
rankomis, kad iSvengtuméte elektros smagio. Atjunkite prietaisa, kai jo nenaudojate.
Nutrikus elektrai, nedelsdami atjunkite jrenginj. Nenaudokite jrenginio su jokiu kitu
maitinimo Saltiniu, iSskyrus rekomenduojama, kad iSvengtuméte gaisro ar sugadinimo.
Atjungdami laidg laikykite uz kiStuko, o ne uz laido. Jei kabelis pazeistas, jj turi pakeisti
kvalifikuotas personalas. Nenaudokite prietaiso drégnose arba labai dulkétose
vietose, kad ivengtuméte elektros smiigio ar gedimo. Nestatykite prietaiso Salia
Silumos Saltiniy arba vietose, kurias veikia tiesioginiai saulés spinduliai. Nenaudokite
prietaiso Zaibuojant.




1. Kasutamine ja rakendamine

Seade on juhtmevaba, kuid enne esmakordset kasutamist on soovitatav aku
USB-C-kaabli abil taielikult laadida.

Seadme sisselulitamiseks hoidke toitenuppu (5) umbes 2 sekundit all. Esmalt
aktiveeritakse 166kpillide massaaZireziim ja soojendusreziim; sama nupu liihike
vajutus muudab massaazi suunda ja lilitab I66kmassaazi valja, teine tsukliline
nupuvajutus liilitab valja soojendusreZiimi ja pikk kahe sekundi vajutus liilitab
seadme valja.

Intensiivsuse nuppu (3) vajutades reguleeritakse jérjestikku peamassaazi
intensiivsuse tasemeid.

Laadimise ajal (4) seade lakkab téétamast ja toiteindikaator vilgub roheliselt; Kui
aku on taielikult laetud, on indikaator pidevalt roheline.

Pérast sisselllitamist to6tab seade vaikimisi 15 minutit, seejarel Itlitub
automaatselt vélja. Toitenupu pikk vajutus kéivitab massaazi uuesti.

Véimalikud massaazipiirkonnad (6) on: kael, kdht, sééremarjad, talje, selg, reied.
Rakenduse néide on esitatud graafikul.

Seadmel on automaatne taimeri funktsioon, kuid soovitatav on, et iga kasutusaeg
ei liletaks 30 minutit.

Aku pikaajaline mittekasutamine voib lihendada selle eluiga. Akut on soovitatav
laadida véahemalt iiks voi kaks korda kuus.

2. Ohud ja hoiatused

Rasedad ja menstruatsiooniga naised, inimesed, kellel on tdsine stidamehaigus,
hemorraagilised haigused, sepsis, palavik, ei tohiks seda toodet kasutada. Lapsed
ning vaimse voi e puudega inimesed peaksid seadet kasutama jarelevalve all.
Kuumatundlikud inimesed peavad seadme kiittefunktsiooni téttu olema ettevaatlikud.
Seadme kahjustamise véltimiseks &rge seiske ega avaldage sellele ligset survet. Arge
kasutage ilma kaitsekatteta ja haavade vdi poletikuga nahal. PArast massaazi joo
ainevahetuse toetamiseks 500 ml vett véi kuuma teed. Arge kasutage seadet, kui
korpus véi kate on kahjustatud. Arge proovige seadet ise parandada ega lahti vétta.
Vltige sérmede asetamist pdorlevate rr Zielementide alla. Ainult kvalifi itud
personal v&ib seadet remontida ja muudatusi teha. Uhendage seade enne hooldust
vooluvdrgust lahti ja arge késitsege pistikut margade katega, et valtida elektrildogi.
Uhendage seade lahti, kui seda ei kasutata. Elektrikatkestuse korral iihendage seade
viivitamatult vooluvérgust lahti. Tulekahju voi kahjustuste valtimiseks arge kasutage
seadet ihegi muu toiteallikaga peale soovitatud. Kaabli lahtilihendamisel haarake
pistikust, mitte kaablist. Kui kaabel on kahjustatud, peaks selle vélja vahetama
kvalifitseeritud personal. Arge kasutage seadet niisketes véi vaga tolmustes kohtades,
et valtida elektrildoki vai talitlushéireid. Arge asetage seadet soojusallikate lahedusse
ega kohtadesse, mis on otsese paikesevalguse kées. Valtige seadme kasutamist
éaikesetormi ajal.




1. Darbiba un pielietojums

lerice ir bezvadu rezima, tau pirms pirmas lieto$anas ieteicams pilniba uzladét
akumulatoru, izmantojot USB-C kabeli.

Lai iesl&gtu ierici, apméram 2 sekundes turiet nospiestu IESLEGSANAS pogu (5).

Vispirms tiks aktivizéts perkusiju masazas reZzims un iesildiSanas rezims; isa tas
pasas pogas nospieSana maina masazas virzienu un izslédz perkusivo masazu,
Vél viena cikliska pogas nospiesana izslédz iesildianas rezimu, un, ilgstosi
nospiezot divas sekundes, ierice tiek izslégta.

Secigi nospiesta intensitates poga (3) pielago galvas masazas intensitates
limenus.

Uzlades laika (4) ierice parstaj darboties un stravas indikators mirgo zala krasa;
Kad akumulators ir pilniba uzladeéts, indikators deg nepartraukti zala krasa.

Péc ieslegsanas ierice péc nokluséjuma darbojas 15 mindtes, péc tam
automatiski izslédzas. llgi nospieZot baroSanas pogu, masaza tiek atsakta.
lespéjamas masazas zonas (6) ir: kakls, véders, ikri, viduklis, mugura, aug3stilbi.
Pieteikuma piemérs ir paradits grafika.

lericei ir automatiska taimera funkcija, tacu ieteicams, lai katra lietoSanas ilgums
neparsniegtu 30 mindtes.

ligsto$a akumulatora nelieto$ana var saisinat ta kalposanas laiku. Akumulatoru
ieteicams uzladet vismaz vienu vai divas reizes menesi.

2. Briesmas un bridinajumi

Gritnieces un sievietes ar menstruaciju, cilvéki ar nopietnam sirds slimibam,
hemoragiskam slimibam, sepsi, drudzi nedrikst lietot $o produktu. Bérniem un
cilvékiem ar intelektualas vai fiziskas attistibas traucéjumiem ierice jalieto uzraudziba.
Pret karstumu jutigiem cilvékiem ir jabat uzmanigiem ierices sildiSanas funkcijas dél.
Nestaviet un neizdariet parmérigu spiedienu uz ierici, lai izvairitos no bojajumiem.
Nelietot bez aizsargparsega vieta un uz adas ar briicém vai iekaisumu. Péc masazas
izdzeriet 500 ml Gdens vai karstas téjas, lai veicinatu vielmainu. Nelietojiet ierici, ja
korpuss vai vaks ir bojats. Neméginiet pats remontét vai izjaukt ierici. Izvairieties likt
pirkstus zem rotéjosajiem masazas elementiem. lerices remontu un modifikacijas
drikst veikt tikai kvalificéts personals. Pirms apkopes veik$anas atvienojiet ierici no
stravas padeves un, lai izvairitos no elektriskas stravas trieciena, neizmantojiet
kontaktdaksu ar mitram rokam. Atvienojiet ierici, kad to nelietojat. Stravas padeves
partraukuma gadijuma nekavéjoties atvienojiet ierici no elektrotikla. Neizmantojiet
ferici ar citu stravas avotu, iznemot ieteikto, lai izvairitos no aizdegSanas vai
bojajumiem. Atvienojot kabeli, satveriet kontaktdaksu, nevis kabeli. Ja kabelis ir bojats,
nomainu drikst veikt kvalificéts personals. Neizmantojiet ierici mitras vai loti
puteklainas vietas, lai izvairitos no elektriskas stravas trieciena vai nepareizas
darbibas. Nenovietojiet ierici silttuma avotu tuvuma vai vietas, kas paklautas tieSiem
saules stariem. Neizmantojiet ierici negaisa laika.



1. Miikédés és alkalmazas

Az eszkoz vezeték nélkiili, de az elsé hasznélat el6tt ajanlott teljesen feltélteni az
akkumulatort USB-C kébel segitségével.

A késziilék bekapcsolasahoz tartsa lenyomva a POWER gombot (5) kériilbeliil 2
masodpercig. Elészor az ités masszazs izemmdd és a bemelegités mod
aktivalodik; ugyanennek a gombnak a révid megnyomasa megvaltoztatja a
masszazs irdnyat és kikapcsolja az Gtés masszézst, a gomb tjabb ciklikus
megnyomasa a bemelegitési modot, a két masodperces hosszan tartd
megnyomas pedig a készuiléket.

Az intenzitas gomb (3) egymas utan megnyomva éllitjia be a fejmasszazs
intenzitasi szintjét.

Toltés kdzben (4) a késziilék ledll, és a tapellatas jelzSfénye zélden villog; Amikor
az akkumulator teljesen feltoltédott, a jelz6 folyamatosan zélden vilagit.
Bekapcsolas utan a késziilék alapértelmezés szerint 15 percig miikodik, majd
automatikusan kikapcsol. A bekapcsoldgomb hosszi megnyomésa Ujrainditja a
masszézst.

Lehetséges masszazsteriletek (6): nyak, has, vadli, derék, hat, comb. Az dbran
egy példa alkalmazas lathato.

A készllék automatikus id6zits funkcidval rendelkezik, de ajénlatos, hogy minden
hasznélat ne haladja meg a 30 percet.

Az akkumulator hosszabb ideig tartd hasznalaton kiviili hasznélata leréviditheti
annak élettartamat. Javasoljuk, hogy az akkumulatort legaldbb havonta egyszer
vagy kétszer toltse fel.

2. Veszélyek és figyelmeztetések

Terhes és menstruald nék, stlyos szivbetegségben, vérzéses betegségekben,
szepszisben, lazban szenvedSk nem hasznalhatjék ezt a terméket. Gyermekeknek és
értelmi vagy testi fogyatékossaggal é16 személyeknek feltigyelet mellett kell
hasznélniuk a készulléket. A hére érzékenyeknek évatosnak kell lennitik a készulék
flitési funkcidja miatt. A karosodas elkeriilése érdekében ne dlljon fel, és ne
gyakoroljon tulzott nyomast a készulékre. Ne haszndlja véddburkolat nélkil, sebekkel
vagy gyulladéssal jaré bérfellileteken. A masszazs utan igyon meg 500 ml vizet vagy
forrd tedt, hogy elésegitse anyagcseréjét. Ne hasznélja a kész(iléket, ha a haz vagy a
burkolat sértilt. Ne kisérelje meg sajat maga megjavitani vagy szétszerelnia
késziiléket. Ugyelien arra, hogy az ujjait ne tegye a forgé masszazselemek ald. A
késziiléken csak szakképzett személyzet végezhet javitasokat €s médositasokat.
Karbantartas el6tt hiizza ki a késziiléket az elektromos haldzatbdl, és az aramiités
elkertilése érdekében ne érintse meg nedves kézzel a csatlakozoédugét. Hizza kia
készilléket, ha nem haszndlja. Aramsziinet esetén azonnal hizza ki a késziiléket. Ne
hasznélja a készUléket az ajanlotttdl eltéré aramforrassal, hogy elkerilje a tiizet vagy a
karokat. A kabel kihtizasakor a csatlakozét fogja meg, ne a kabelt. Ha a kabel sérilt, a
cserét szakképzett személyzetnek kell elvégeznie. Ne haszndlja a késziiléket nedves
vagy nagyon poros helyen, hogy elkerilje az dramiitést vagy a meghibasodast. Ne
helyezze a készuléket héforras kozelébe vagy kézvetlen napfénynek kitett helyre.
Kertilie a készilék haszndlatat villamlassal jard vihar idején.



1. Functionare si aplicare

Dispozitivul este wireless, dar se recomandé incércarea completa a bateriei
folosind un cablu USB-C inainte de prima utilizare.

Pentru a porni dispozitivul, tineti apasat butonul POWER (5) timp de aproximativ 2
secunde. Modul de masaj cu percutie si modul de incélzire vor fi activate mai intai;
o apésare scurtd a aceluiasi buton schimba directia masajului si opreste masajul
percutant, o altd apasare ciclicé a butonului opreste modul de incélzire, iar o
apéasare lunga timp de doud secunde opreste dispozitivul.

Butonul de intensitate (3) apasat succesiv regleaza nivelurile de intensitate pentru
masajul capului.

in timpul inc&rcarii (4), dispozitivul nu mai functioneazi si indicatorul de alimentare
clipeste verde; Cand bateria este complet incércatd, indicatorul este verde
continuu.

Dupa pornire, dispozitivul functioneaza implicit 15 minute, apoi se opreste
automat. O apasare lungd pe butonul de pornire reporneste masajul.

Zonele posibile de masaj (6) sunt: gat, abdomen, gambe, talie, spate, coapse. Un
exemplu de aplicatie este prezentatin grafic.

Aparatul are o functie de cronometru automat, dar se recomanda ca fiecare
utilizare sa nu depéseascé 30 de minute.

Neutilizarea prelungité a bateriei ii poate scurta durata de viata. Se recomanda
incércarea bateriei cel putin o daté sau de doua ori pe luna.

2. Pericole si avertismente

Femeile insarcinate si care au menstruatie, persoanele cu boli grave ale inimii, boli
hemoragice, sepsis, febra nu ar trebui sa foloseasca acest produs. Copiii si
persoanele cu dizabilitati intelectuale sau fizice trebuie sa utilizeze dispozitivul sub
supraveghere. Persoanele sensibile la caldura trebuie s fie atenti datorita functiei de
incélzire a dispozitivului. Nu stati si nu puneti presiune excesiva asupra dispozitivului
pentru a evita deteriorarea. Nu utilizati faré husa de protectie la locul sau si pe pielea
cu réni sau inflamatii. Dupa masaj, bea 500 ml de apé sau ceai fierbinte pentru a-ti
sustine metabolismul. Nu utilizati dispozitivul daca carcasa sau capacul sunt
deteriorate. Nuincercati sa reparati sau s& dezasamblati singur dispozitivul. Evitati sa
va puneti degetele sub elementele de masaj rotative. Numai personalul calificat poate
efectua reparatii si modificari ale dispozitivului. Deconectati aparatul de la sursa de
alimentare inainte de a efectua lucrari de intretinere si nu folositi mainile ude pentru a
manui stecherul pentru a evita socurile electrice. Deconectati dispozitivul cand nu
este utilizat. In cazul unei pene de curent, deconectati imediat dispozitivul. Nu utilizati
dispozitivul cu altd sursa de alimentare decat cearecomandata pentru a evita
incendiul sau deteriorarea. Cand deconectati cablul, prindeti mufa, nu cablul. Daca
cablul este deteriorat, inlocuirea trebuie efectuata de personal calificat. Nu utilizati
dispoxzitivul in locuri umede sau foarte praf pentru a evita socurile electrice sau
defectiunile. Nu asezati dispozitivul Ianga surse de caldura sau in locuri expuse la
lumina directa a soarelui. Evitati utilizarea dispozitivului in timpul unei furtuni cu fulgere.



1. 3KcnnyaTauua n npUMeHeHne

YcTpOiCTBO ABNAGTCA 6ECNPOBOAHBIM, HO Nepe/ NepBbIM NCMOsb30BaHNeM
PEeKOMEHAYeTCA MONHOCTBIO 3aPAAUTL akKKyMynAToOp C nomoLyblo Kabensa USB-C.

Yro6bl BKNIOUMTD YCTPOIICTBO, yaepxuBaiiTe kHonky POWER (5) okono 2 cekyHg.
CHayana 6yayT akTMBMPOBaHbI PEXVM NEPKYCCUOHHOTO Maccaa 1 PeXuM
nporpesa; KOPOTKOE HaXaTue TOM e KHOMKM MeHAET HanpaBieHe Maccaxa i
BbIK/IIOYAET Y/JaPHBIil MacCas, ellle OfIHO LMKIINYECKO® HaXaTine KHOMKM
BbIK/IIOYAET PEXIM NPOrpeBa, a ANUTENbHOE HaXaTue B TeYeHMe ABYX CeKyHA
BbIK/IOYAET NpnGop.

MocnenoBsaTenbHoe HaxaThe KHOMKM UHTEHCUBHOCTY (3) perynmpyeT ypoBeHb
VHTEHCMBHOCTY Maccaxa roniosbl.

Bo Bpems 3apAAKy (4) yCTPOICTBO NepecTaeT paboTaTh, a MHAWKATOP NUTaHNA
MUraeT 3eneHbim ceeTom; Koraa akkyMysIATOp MOSIHOCTbIO 3apAXeH, NHAMKaTOP
rOpuIT 3eN1eHbIM.

TMocne BKIOYEHIA YCTPOICTBO MO yMONYaHMIo PaGoTaeT 15 MUHYT, 3aTem
aBTOMATUYECKM BLIK/IIOYAETCA. [lIUTeNbHOE HaXaTue Ha KHOMKY MUTaHusA
BO306HOB/IAET MacCax.

Bo3MmoXHble 30HbI Maccaxa (6): Wes, XNBOT, NKPbI, Tanua, cniHa, 6eapa. Mpumep
NPYMEHEHNA NPEAICTaBIEH Ha PUCYHKe.

YCTPOWCTBO MMeeT dyHKLMIO aBTOMATYECKOrO TaliMepa, HO PEKOMEHAYETCH,
UTOBbI KaX/0€ MCMONb30BaHNE HE MPeBbILLaNno 30 MUHYT.

[AnuTenbHoe Hencnonb3oBaHye 6aTapen MOXeT COKPaTUTb CPOK ee CyX6bl.
PekomeHpayeTCA 3apaxaTb akkyMyNATOP He pexe OfiHOro WK [IByX pa3 B MecALl.

2. OnacHocTu 1 npegynpexaeHns

bep 1 MEHCTP!
cepAiua, reMopparuyeckimn i He cnepyet
YNOTPe6NATD 3TOT NPOAYKT. [IET! 1 NI C YMCTBEHHBIMM UMW GU3NYECKIMM
HeJ0CTaTKaMM JO/KHBI UCMOJIb30BATb YCTPOWCTBO NOA NPUCMOTPOM. Jlioaam,
UYBCTBUTENbHBIM K Teny, cliefyeT cob/iofiaTb OCTOPOXKHOCTb 13-3a $yHKLWUM Harpesa
yCTpoiicTBa. He CToiiTe 11 He OKa3biBalTe Ype3mMepHOro JaBfieHNA Ha YCTPOIICTBO, YTOObI
136exatb ero noBpexaeHna. He ncnonbayiire 63 3auTHOro NOKPbITUA Ha MeCTe 1 Ha
KOXe C paHamu unn BocnaneHuamu. Mocne maccaxa sbineiite 500 mn Bogb! nnm
ropsJero 4as, 4To6bl nogAepKaTb 06MeH BelecTs. He ncnonb3yiite ycTponcTeo, ecnn
KOPNYC Ui KpbillKa NoBpesX/ieHsl. He NbiTaiiTech CaMOCTOATENbHO PEMOHTUPOBATL
vnu pa36upatb YCTPOICTBO. He NoCTaBNANTE NanbLbl MOJ BPALLAIOWIMECA MACCAKHBIE
. Tonbko /1 NEPCOHaN MOXET BbINOMHATD PEMOHT 1

moaunKaumio ycTporcTaa. OTKnIouMTe NPUBOP OT SNEKTPOCETM Nepes BbINONHEHNEM
TEXHUYECKOro 0BCNYKNBAHIA 1 He TPOTaIATe BIAIKY MOKPbIMIA PYKamu, YTOGbI M36exaTb
NopaxeHWsA 3NeKTPUYECKIM ToKoM. OTKAIoUaIATe YCTPOVICTBO, KOF/la OHO He
vcnonb3ayetcs. B cyyae oTKIOUEHNA SNEKTPOSHEPIUN HEMEAIEHHO OTKIKoUMTE
YCTPOIACTBO. He ncnonb3yiTe yCTPOMCTBO C KaKUM-MG0 NCTOUHUKOM MTaHKA,

oT pt il 0ro, BO 136! BO3rop: nan Mpn
oTcoeauHeHUN Kabens JepKuTech 3a BUNIKY, a He 3a Kabenb. Ecnn kabenb nospexpeH,
3aMeHy [JOMKeH BbINONHATL KBaNMGULNPOBaHHbII nepcoHan. He ncnonbayiite
YCTPOWCTBO BO BNAXHBIX UM OYEHD MbIbHbIX MECTaX, YTOGbI N36eXKaTh NopaxeHus
3M1EKTPUYECKIM TOKOM U/ HEUCNPaBHOCTY. He pasmeuyaiite ycTponcTso 86man
VICTOUHVIKOB Tera uu B MecTax, NofiBEPXEHHbIX BO3AGNCTBIIO NPAMBIX CONTHEUHbIX
nyyeit. He ncnonb3yite yCTPOICTBO BO BPEMA rpo3bil.

, NIOAAM C cep
VSMN, CeNnCIcom,
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z
innymi odpadami domowymi. Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na
opakowaniu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory nalezy
przekazaé do lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do sprzedawcy, a o
szczegoty dowiadywac sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i
akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancje, mieszaniny oraz czgsci sktadowe
szkodliwe dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimilub ich
uszkodzenie moze doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku
na zdrowiu lub zanieczyszczenia $rodowiska.

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed
with other household waste. This is indicated by the symbol of the crossed out bin placed on
the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller,
and for details inquire in your commune. Electrical and electronic equipment as well as
batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and components
harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may
result in damage to health or environmental pollution during further disposal or recycling of
the equipment.



Urzadzenie zostato wprowadzone do obrotu po 13.08.2005r.

Producent niniejszym oswiadcza, ze urzadzenie Medivon Zona jest zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i
Rady 2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich
odnoszacych sie do udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych
granicach napiecia, dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie
harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, oraz
dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011 . w sprawie ograniczenia stosowania
niektérych niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci
dostepna jest pod adresem internetowym: www.medivon.pl/deklaracje

This device was placed on the market after 13.08.2005.

The manufacturer hereby declares that the Medivon Zona device complies with Directive 2014/35/EU of the
European Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States
relating to the making available on the market of electrical equipment designed for use within certain voltage limits,
Directive 2014/30/EU of the European Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the
laws of the Member States relating to electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65/EU of the European
Parliament and of the Council of June 8, 2011 on restrictions on the use of certain hazardous substances in electrical
and electronic equipment. The full content of the declaration of conformity is available at the following internet
address: www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Medivon Zona



