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PL | Wigcej informaciji o produkcie dostegpnych jest na stronie producenta pod adresem:

EN | More information about the product is available on the manufacturer's website at:

DE | Weitere Informationen zum Produkt finden Sie auf der Website des Herstellers unter:
FR| Plus d'informations sur le produit sont disponibles sur le site Web du fabricant a I'adresse:
ES | Més informacion sobre el producto esta disponible en el sitio web del fabricante en:

PT | Mais informagdes sobre o produto esto disponiveis no site do fabricante em:

IT | Ulteriori informazioni sul prodotto sono disponibili sul sito Web del produttore allindirizzo:
CZ | Vice informaci o produktu je k dispozici na strankach vyrobce na adrese:

NL | Meer informatie over het product is beschikbaar op de website van de fabrikant:

SV | Mer information om produkten finns pa tillverkarens hemsida pa:

SK | Viac informacii o produkte je dostupnych na webovej stranke vyrobcu na adrese:

SL | Vet informacij o izdelku je na voljo na spletni strani proizvajalca:

EE | Rohkem teavet toote kohta leiate tootja veebisaidilt aadressil:

LT | Daugiau informacijos apie produktg rasite gamintojo svetaingje adresu:

LV | Vairak informacijas par produktu var atrast raZotaja majaslapa adresé:

HU | A termékrdl tovabbi informéaciokat a gyartd weboldalan taldlhat az alabbi cimen:

RO | Mai multe informatii despre produs sunt disponibile pe site-ul producatorului la adresa:

RU | Bonee nogpobHas nHpopmaLma o npoayKTe AOCTYMHa Ha CaiiTe NPON3BOAUTENA MO appecy:
NR | Mer informasjon om produktet er tilgiengelig pa produsentens hjemmeside pa:

EL | NepioodTepec TANPopopies OXETIKA HE TO TTpoidv SlaTiBevial 0Tov ITOTOTO TOU KATAOKEVAOTH oTn SlevBuvon:

HR| Vide informacija o proizvodu dostupno je na web stranici proizvodac¢a na:
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Konfiguracja i dziatanie

Mata masujaca jest gotowa do pracy odrazu po zakupie. Wystarczy podtaczyc¢ kabel do zasilania i wtgczy¢ przycisk ON/OFF po wygodnym
utozeniu sie na macie. Urzadzenie rozpocznie automatycznie prace na sredniej intensywnosci i programie 1. Za pomoca pilota wybierz
ulubiony obszar masowania wedtug wtasnych preferenciji lub uruchom tryb grzania. W kazdej chwili mozesz zmienic¢ intensywnos¢ masazu.

Z poduszki masujacej shiatsu mozna korzsta¢ podczas masowania na macie masujacej, lub kompletnie niezaleznie, wystarczy tylko rozsuna¢
zamek przy poduszce. Podtgcz zasilanie do poduszki masujgcej i nacisnij przycisk ON/OFF zlokalizowany na poduszce aby jg uruchomic w
trybie shiatsu z ogrzewaniem. Nacisnij przycisk ponownie aby zmieni¢ tryb na masowanie bez ogrzewania. Aby wytaczy¢ poduszke
przytrzymaj przycisk przez conajmniej 3 sekundy. Masaz shiatsu jest bardzo gtebokim i skutecznym masazem, dlatego nie zaleca sie
masowac jednego obszaru powyzej 15 minut w ciggu jednej sesji aby unikng¢ nadwyrezen i kontuzji.

Pasy mocujace pozwolg w utozeniu maty na fotelu lub kanapie

Ostrzezenia i instrukcje bezpieczenstwa

Szczegdlng ostroznosé podczas korzystania powinni zachowac Ci, ktdrzy niedawno przeszli operacie lub sg w trakcie leczenia. Osoby z nadcignieniem tetniczym,
chorobami serca, miazdzyca naczyr mézgowych i zakrzepicg naczyrt mézgowych. Osoby z wysokg goraczka, nowotworem ztosliwym i osteoporoza Kobiety w cigzy
lub w okresie menstruacyjnym. Korzystajace z rozrusznika serca lub implantu stopy. Ten produkt ma funkcje ogrzewania powierzchniowego i powinien by¢ stosowany
tylko przez osoby wrazliwe na ciepto. Produkt nie nadaje sig¢ do zabawy dla dzieci. Z tego produktu moga korzystaé dzieci w wieku 12 lat lub starsze. Podczas uzywania
tego produktu, osoby niepetnosprawne lub osoby o ograniczonych zachowaniach powinny by¢ pod nadzorem opiekundw. Produkt nie moze by¢ stosowany u dzieci
lub 0séb w stanie nieprzytomnosci. Niewtasciwe podtgczenie wtyczki grozi porazeniem pradem elektrycznym. Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci co do
bezpieczenstwa tego produktu lub gniazdko nie jest odpowiednie dla wtyczki tego produktu, skontaktuj sig z obstuga klienta. Jesli produkt zostanie zamoczony, nie
moze zostac uzyty ponownie.

Nie uzywaj produktu w wilgotnym srodowisku, takim jak tazienka lub w poblizu zrédta wody, aby unikna¢ nieprawidtowego dziatania, lub zagrozenia zycia i zdrowia. Nie
uzywaj tego produktu w temperaturze pokojowej wyzszej niz 40 stopni Celsjusza lub nizszej niz 5 stopni Celsjusza, poniewaz zgestnienie oleju smarowego moze
zwigkszy¢ zuzycie czesci przektadni maszyny i wptynaé na zywotnosc. Prosze nie uzywac na otwartej przestrzeni ani przy dtugotrwatym narazeniu na gorace storice,
ktdre moze uszkodzi¢ warstwe lakieru. Nie uzywaj urzadzenia pod przykryciem, w miejscach ktérych otwor wentylacyjny moze byc zablokowany. Moze wystapi¢
przegrzanie urzadzenia.Nie przenos urzadzenia za pomoca przewodu zasilajacego ani nie uzywaj go jako uchwytu. Nigdy nie uzywaj urzadzenia z zablokowanymi
otworami powietrznymi. Nigdy nie wktadaj zadnych przedmiotdw w zadne otwory. Nie uzywaj na zewnatrz. Przed uzywaniem diuzsze wiosy nalezy spiac, tak by nie
miaty kontatku z urzadzeniem. Nie uzywaj funkcji rozgrzewania w miejscach gdzie masz zaburzenia skory, otwarte rany, obrzek lub stan zapalny. Niewtasciwe
uzytkowanie wyklucza wszelkg odpowiedzialnos¢ za szkody. Nie uzywaj tego urzadzenia podczas jazdy samochodem oraz snu.



Device manual

The massage mat is ready to work immediately after purchase. Just connect the cable to the power supply and turn on the ON / OFF button
after lying comfortably on the mat. The device will automatically start working on medium intensity and program 1. Use the remote control to
select your favorite massage area according to your preferences or start the heating mode. You can change the intensity of the massage at
any time.

The shiatsu massage pillow can be used while massaging on the massage mat, or completely independently, all you need to do is unzip the
pillow. Connect the power to the massage cushion and press the ON/OFF button located on the cushion to start it in shiatsu mode with
heating. Press the button again to change the mode to massaging without heating. To turn off the pillow, hold the button for at least 3
seconds. Shiatsu massage is a very deep and effective massage, so it is not recommended to massage one area for more than 15 minutes in
one session to avoid strains and injuries.

Fastening straps will allow you to lay the mat on an armchair or sofa

Warnings and Safety Instructions

Particular care should be taken by those who have recently undergone surgery or are undergoing treatment. People with hypertension, heart disease, cerebrovascular
atherosclerosis and cerebral thrombosis. People with high fever, cancer and osteoporosis Women who are pregnant or menstruating. Using a pacemaker or foot
implant. This product has a surface heating function and should only be used by people who are sensitive to heat. The product is not suitable for children to play with.
This product can be used by children 12 years or older. When using this product, people with disabilities or people with limited behaviors should be under the
supervision of their guardians. The product must not be used on children or unconscious people. Improper connection of the plug may result in electric shock. If you
have any doubts about the safety of this product or the outlet is not suitable for the plug of this product, please contact customer service. If the product gets wet, it
cannot be reused.

Do not use the product in ahumid environment such as a bathroom or near a water source to avoid malfunction or danger to life and health. Do not use this product at a
room temperature higher than 40 degrees Celsius or lower than 5 degrees Celsius, because the thickening of the lubricating oil may increase the wear of the machine
transmission parts and affect the service life. Please do not use in the open or with prolonged exposure to hot sun, which may damage the varnish layer. Do not use the
device under a cover where the ventilation opening may be blocked. Overheating of the device may occur. Do not carry the device by the power cord or useitasa
handle. Never use the device with the air holes blocked. Never insert any objects into any openings. Do not use outdoors. Before use, long hair should be clipped so that
it does not come into contact with the device. Do not use the warming function on areas where you have skin disorders, open wounds, swelling or inflammation.
Improper use excludes any liability for damage. Do not use this device while driving or sleeping.



Geratehandbuch

Die Massagematte ist sofort nach dem Kauf einsatzbereit. SchlieBen Sie einfach das Kabel an die Stromversorgung an und schalten Sie den
EIN / AUS-Knopf ein, nachdem Sie bequem auf der Matte liegen. Das Gerét beginnt automatisch mit mittlerer Intensitdt und Programm 1zu
arbeiten. Verwenden Sie die Fernbedienung, um lhren bevorzugten Massagebereich nach lhren Vorlieben auszuwéhlen oder den
Heizmodus zu starten. Sie kénnen die Intensitét der Massage jederzeit &ndern.

Das Shiatsu-Massagekissen kann wahrend der Massage auf der Massagematte oder véllig unabhéngig verwendet werden, alles, was Sie
tun missen, ist das Kissen zu 6ffnen. SchlieBen Sie das Massagekissen an die Stromversorgung an und driicken Sie die ON/OFF-Taste am
Kissen, um es im Shiatsu-Modus mit Erwarmung zu starten. Driicken Sie die Taste erneut, um den Modus auf Massage ohne Erwéarmung zu
andern. Um das Kissen auszuschalten, halten Sie die Taste mindestens 3 Sekunden lang gedriickt. Die Shiatsu-Massage ist eine sehr tiefe
und effektive Massage, daher ist es nicht empfehlenswert, einen Bereich langer als 15 Minuten in einer Sitzung zu massieren, um Zerrungen
und Verletzungen zu vermeiden.

Befestigungsgurte erméglichen es lhnen, die Matte auf einen Sessel oder ein Sofa zu legen

Warnungen und Sicherheitshinweise

Personen, die kiirzlich operiert wurden oder sich in Behandlung befinden, soliten besonders vorsichtig sein. Menschen mit Bluthochdruck, Herzerkrankungen,
zerebrovaskulérer Atherosklerose und zerebraler Thrombose. Menschen mit hohem Fieber, Krebs und Osteoporose Frauen, die schwanger sind oder menstruieren.
Verwendung eines Herzschrittmachers oder FuBimplantats. Dieses Produkt hat eine Oberflachenheizfunktion und sollte nur von hitzeempfindlichen Personen verwendet
werden. Das Produkt ist nicht fir Kinder zum Spielen geeignet. Dieses Produkt kann von Kindern ab 12 Jahren verwendet werden. Bei der Verwendung dieses Produkts
sollten Menschen mit Behinderungen oder Menschen mit eingeschranktem Verhalten unter der Aufsicht ihrer Erziehungsberechtigten stehen. Das Produkt darf nicht bei
Kindern oder bewusstlosen Personen angewendet werden. UnsachgeméaBer Anschluss des Steckers kann zu Stromschléagen flihren. Wenn Sie Zweifel an der Sicherheit
dieses Produkts haben oder die Steckdose nicht fiir den Stecker dieses Produkts geeignet ist, wenden Sie sich bitte an den Kundendienst. Wenn das Produkt nass wird,
kann es nicht wiederverwendet werden. Verwenden Sie das Produkt nicht in einer feuchten Umgebung wie einem Badezimmer oder in der Néhe einer Wasserquelle, um
Fehlfunktionen oder Gefahren fir Leben und Gesundheit zu vermeiden. Verwenden Sie dieses Produkt nicht bei einer Raumtemperatur tiber 40 Grad Celsius oder unter 5
Grad Celsius, da die Verdickung des Schmierdls den Verschleil3 der Getriebeteile der Maschine erhéhen und die Lebensdauer beeintrachtigen kann. Bitte nichtim Freien
oder bei langerer Sonneneinstrahlung verwenden, da dies die Lackschicht beschadigen kann. Verwenden Sie das Gerét nicht unter einer Abdeckung, wo die
Beliftungsdffnung blockiert sein kdnnte. Es kann zu einer Uberhitzung des Gerats kommen. Tragen Sie das Gerat nicht am Netzkabel und verwenden Sie es nicht als Griff.
Verwenden Sie das Gerat niemals mit blockierten Luftidchern. Fiihren Sie niemals Gegenstéande in Offnungen ein. Nicht im Freien verwenden. Lange Haare sollten vor dem
Gebrauch abgeschnitten werden, damit sie nicht mit dem Gerét in Bertihrung kommen. Verwenden Sie die Warmefunktion nicht an Stellen, an denen Sie Hauterkrankun-
gen, offene Wunden, Schwellungen oder Entziindungen haben. Nicht bestimmungsgemaBe Verwendung schlieBt jegliche Haftung fir Schaden aus. Verwenden Sie
dieses Gerat nicht beim Fahren oder Schiafen.



Manuel de I'appareil

Le tapis de massage est prét a fonctionner immédiatement apreés |'achat. Connectez simplement le cable a l'alimentation et allumez le bouton
ON / OFF apres vous étre confortablement allongé sur le tapis. L'appareil commencera automatiquement a fonctionner a intensité moyenne
et programme 1. Utilisez la télécommande pour sélectionner votre zone de massage préférée en fonction de vos préférences ou démarrez le
mode de chauffage. Vous pouvez modifier l'intensité du massage a tout moment.

L'oreiller de massage shiatsu peut étre utilisé tout en massant sur le tapis de massage, ou de maniére complétement indépendante, il vous
suffit de décompresser l'oreiller. Connectez I'alimentation au coussin de massage et appuyez sur le bouton ON/OFF situé sur le coussin pour
le mettre en marche en mode shiatsu avec chauffage. Appuyez a nouveau sur le bouton pour passer en mode massage sans chauffage. Pour
éteindre l'oreiller, maintenez le bouton enfoncé pendant au moins 3 secondes. Le massage shiatsu est un massage trés profond et efficace, il
n'est donc pas recommandé de masser une zone pendant plus de 15 minutes en une seule séance pour éviter les foulures et les blessures.

Des sangles de fixation vous permettront de poser le tapis sur un fauteuil ou un canapé

Avertissements et consignes de sécurité

Des précautions particuliéres doivent étre prises par ceux qui ont récemment subi une intervention chirurgicale ou qui suivent un traitement. Les personnes souffrant
d'hypertension, de maladies cardiaques, d'athérosclérose cérébrovasculaire et de thrombose cérébrale. Les personnes souffrant de forte fiévre, de cancer et
d'ostéoporose Les femmes enceintes ou qui ont leurs regles. Utilisation d'un stimulateur cardiaque ou d'un implant de pied. Ce produit a une fonction de chauffage de
surface et ne doit étre utilisé que par des personnes sensibles a la chaleur. Le produit ne convient pas aux enfants pour jouer avec. Ce produit peut étre utilisé par des
enfants de 12 ans ou plus. Lors de I'utilisation de ce produit, les personnes handicapées ou les personnes ayant des comportements limités doivent étre sous la
surveillance de leurs tuteurs. Le produit ne doit pas étre utilisé sur des enfants ou des personnes inconscientes. Une connexion incorrecte de la fiche peut entrainer un
choc électrique. Si vous avez des doutes sur la sécurité de ce produit ou si la prise n'est pas adaptée a la fiche de ce produit, veuillez contacter le service client. Sile
produit est mouiillé, il ne peut pas étre réutilisé.

N'utilisez pas le produit dans un environnement humide tel qu'une salle de bain ou a proximité d'une source d'eau pour éviter tout dysfonctionnement ou danger pour
la vie et la santé. N'utilisez pas ce produit a une température ambiante supérieure a 40 degrés Celsius ou inférieure a 5 degrés Celsius, car I'épaississement de I'huile de
lubrification peut augmenter 'usure des pieces de transmission de la machine et affecter la durée de vie. Veuillez ne pas utiliser a I'air libre ou avec une exposition
prolongée au soleil brilant, ce qui pourrait endommager la couche de vernis. N'utilisez pas I'appareil sous un couvercle ou l'ouverture de ventilation peut étre bloquée.
Une surchauffe de I'appareil peut se produire. Ne portez pas I'appareil par le cordon d'alimentation et ne l'utilisez pas comme poignée. N'utilisez jamais 'appareil avec
les orifices d'aération bouchés. N'insérez jamais d'objets dans les ouvertures. Ne pas utiliser a I'extérieur. Avant utilisation, les cheveux longs doivent étre coupés afin
quiils n'entrent pas en contact avec I'appareil. N'utilisez pas la fonction de réchauffement sur des zones présentant des troubles cutanés, des plaies ouvertes, un
gonflement ou une inflammation. Une utilisation non conforme exclut toute responsabilité pour les dommages. N'utilisez pas cet appareil en conduisant ou en dormant.



Manual del dispositivo

La colchoneta de masaje esta lista para funcionar inmediatamente después de la compra. Simplemente conecte el cable a la fuente de
alimentacion y encienda el botén ON/OFF después de acostarse comodamente en la colchoneta. El dispositivo comenzaré a funcionar
automaticamente en intensidad media y el programa 1. Use el control remoto para seleccionar su area de masaje favorita segun sus
preferencias o inicie el modo de calefaccion. Puedes cambiar la intensidad del masaje en cualquier momento.

La almohada de masaje shiatsu se puede usar mientras se masajea en la colchoneta de masaje, o de forma completamente independiente,
todo lo que necesita hacer es abrir la cremallera de la aimohada. Conecte la alimentacion al cojin de masaje y presione el botén ON/OFF
ubicado en el cojin para iniciarlo en modo shiatsu con calefaccion. Vuelva a pulsar el botén para cambiar el modo a masajear sin calentar.
Para apagar la almohada, mantenga presionado el botén durante al menos 3 segundos. El masaje shiatsu es un masaje muy profundo y
eficaz, por lo que no se recomienda masajear una zona durante mas de 15 minutos en una sesion para evitar tensionesy lesiones.

Las correas de sujecion le permitiran colocar la alfombrilla en un sillén o sofa.

Advertencias e instrucciones de seguridad

Deben tener especial cuidado quienes hayan sido operados recientemente o estén en tratamiento. Personas con hipertension, enfermedades cardiacas,
aterosclerosis cerebrovascular y trombosis cerebral. Personas con fiebre alta, cancer y osteoporosis Mujeres embarazadas o menstruando. Usar un marcapasos o un
implante de pie. Este producto tiene una funcién de calentamiento de superficie y solo debe ser utilizado por personas sensibles al calor. El producto no es adecuado
para que jueguen los nifios. Este producto puede ser utilizado por nifios mayores de 12 afios. Al usar este producto, las personas con discapacidades o personas con
comportamientos limitados deben estar bajo la supervision de sus tutores. El producto no debe utilizarse en nifios o personas inconscientes. La conexion incorrecta
del enchufe puede provocar una descarga eléctrica. Si tiene alguna duda sobre la seguridad de este producto o sila toma de corriente no es adecuada para el
enchufe de este producto, comuniquese con el servicio de atencidn al cliente. Si el producto se moja, no se puede reutilizar.

No utilice el producto en un ambiente himedo como un bafio o cerca de una fuente de agua para evitar el mal funcionamiento o el peligro para la vida y la salud. No
utilice este producto a una temperatura ambiente superior a 40 grados centigrados o inferior a 5 grados centigrados, ya que el espesamiento del aceite lubricante
puede aumentar el desgaste de las piezas de transmisién de lamaquina y afectar la vida til. Por favor, no lo use al aire libre o con una exposicion prolongada al sol
caliente, lo que puede dafar la capa de barniz. No utilice el dispositivo debajo de una cubierta donde la abertura de ventilacién pueda estar bloqueada. Puede ocurrir
un sobrecalentamiento del dispositivo. No transporte el dispositivo por el cable de alimentacion ni lo utilice como asa. Nunca use el dispositivo con los agujeros de aire
blogueados. Nunca inserte ningtin objeto en ninguna de las aberturas. No lo use al aire libre. Antes de su uso, se debe cortar el cabello largo para que no entre en
contacto con el dispositivo. No utilice la funcion de calentamiento en dreas donde tenga trastornos de la piel, heridas abiertas, hinchazdn o inflamacion. El uso
inadecuado excluye cualquier responsabilidad por dafios. No utilice este dispositivo mientras conduce o duerme.
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Manual do dispositivo

O tapete de massagem esta pronto para funcionar imediatamente apds a compra. Basta conectar o cabo a fonte de alimentagao e ligar o
botdo ON/OFF apds deitar confortavelmente no tapete. O dispositivo comegara a trabalhar automaticamente em intensidade média e
programa 1. Use o controle remoto para selecionar sua drea de massagem favorita de acordo com suas preferéncias ou inicie o modo de
aquecimento. Vocé pode alterar a intensidade da massagem a qualquer momento.

A almofada de massagem shiatsu pode ser usada enquanto massageia no tapete de massagem ou de forma totalmente independente,
basta abrir o ziper da almofada. Conecte a alimentag&o a aimofada de massagem e pressione o botdo ON/OFF localizado na almofada para
inicia-la no modo shiatsu com aquecimento. Pressione o botdo novamente para mudar o modo para massagem sem aquecimento. Para
desligar o travesseiro, segure o bot&o por pelo menos 3 segundos. A massagem Shiatsu € uma massagem muito profunda e eficaz, por isso
néo é recomendado massagear uma drea por mais de 15 minutos em uma sessao para evitar tensdes e lesdes.

As tiras de fixagao permitirdo que vocé coloque o tapete em uma poltrona ou sofa

Avisos e instrugdes de seguranga

Cuidados especiais devem ser tomados por aqueles que foram submetidos a cirurgia recentemente ou estdo em tratamento. Pessoas com hipertensao, doenga
cardiaca, aterosclerose cerebrovascular e trombose cerebral. Pessoas com febre alta, cancer e osteoporose Mulheres grévidas ou menstruadas. Uso de marca-passo
ouimplante de pé. Este produto tem uma fungéo de aquecimento de superficie e sé deve ser usado por pessoas sensiveis ao calor. O produto ndo € adequado para
criangas brincarem. Este produto pode ser usado por criangas de 12 anos ou mais. Ao usar este produto, pessoas com deficiéncia ou pessoas com comportamentos
limitados devem estar sob a supervisdo de seus responsaveis. O produto ndo deve ser usado em criangas ou pessoas inconscientes. A conexdo incorreta do plugue
pode resultar em choque elétrico. Se vocé tiver alguma duvida sobre a seguranga deste produto ou se a tomada n&o for adequada para o plugue deste produto, entre
em contato com o atendimento ao cliente. Se o produto molhar, ndo podera ser reutilizado.

Na&o use o produto em um ambiente timido, como banheiro ou perto de uma fonte de dgua, para evitar mau funcionamento ou perigo a vida e a satide. Nao use este
produto em temperatura ambiente superior a 40 graus Celsius ou inferior a 5 graus Celsius, pois 0 espessamento do dleo lubrificante pode aumentar o desgaste das
pegas de transmiss&o da maquina e afetar a vida til. Por favor, ndo use ao ar livre ou com exposicéo prolongada ao sol quente, o que pode danificar a camada de
verniz. N&o use o dispositivo sob uma cobertura onde a abertura de ventilagao possa ser bloqueada. Pode ocorrer superaquecimento do dispositivo. N&o transporte
o aparelho pelo cabo de alimentagéo nem o utilize como alga. Nunca use o aparelho com as saidas de ar bloqueadas. Nunca insira nenhum objeto nas aberturas. Ndo
use ao ar livre. Antes de usar, os cabelos compridos devem ser cortados para que nao entrem em contato com o aparelho. Ndo use a fungéo de aquecimento em
areas com problemas de pele, feridas abertas, inchago ou inflamagao. O uso impréprio exclui qualquer responsabilidade por danos. Nao use este dispositivo
enquanto estiver dirigindo ou dormindo.
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Manuale del dispositivo

Il tappetino da massaggio & pronto per funzionare subito dopo l'acquisto. Basta collegare il cavo all'alimentatore e accendere il pulsante
ON/OFF dopo essersi sdraiati comodamente sul tappetino. Il dispositivo iniziera automaticamente a lavorare a media intensita e programma
1. Usa il telecomando per selezionare la tua area di massaggio preferita in base alle tue preferenze o avvia la modalita di riscaldamento. E
possibile modificare l'intensita del massaggio in qualsiasi momento.

Il cuscino da massaggio shiatsu puo essere utilizzato durante il massaggio sul tappetino da massaggio o in modo completamente
indipendente, basta aprire la cerniera del cuscino. Collegare |'alimentazione al cuscino massaggiante e premere il pulsante ON/OFF situato
sul cuscino per avviarlo in modalita shiatsu con riscaldamento. Premere nuovamente il pulsante per cambiare la modalita in massaggio senza
riscaldamento. Per spegnere il cuscino, tieni premuto il pulsante per almeno 3 secondi. Il massaggio Shiatsu € un massaggio molto profondo
ed efficace, quindi non & consigliabile massaggiare un‘area per piu di 15 minuti in una sessione per evitare stiramenti e lesioni.

Le cinghie di fissaggio ti permetteranno di appoggiare il tappetino su una poltrona o un divano

Avvertenze e istruzioni di sicurezza

Particolare attenzione dovrebbe essere prestata da coloro che sono stati recentemente sottoposti a intervento chirurgico o sono in cura. Le persone con ipertensione,
malattie cardiache, aterosclerosi cerebrovascolare e trombosi cerebrale. Persone con febbre alta, cancro e osteoporosi Donne in gravidanza o mestruate. Utilizzando
un pacemaker o unimpianto del piede. Questo prodotto ha una funzione diriscaldamento superficiale e dovrebbe essere utilizzato solo da persone sensibili al calore. Il
prodotto non & adatto al gioco dei bambini. Questo prodotto pud essere utilizzato da bambini di eta pari o superiore a 12 anni. Quando si utilizza questo prodotto, le
persone con disabilita o persone con comportamenti limitati devono essere sotto la supervisione dei loro tutori. Il prodotto non deve essere utilizzato su bambini o
persone incoscienti. Un collegamento errato della spina pud causare scosse elettriche. In caso di dubbi sulla sicurezza di questo prodotto o se la presa non € adatta alla
spina di questo prodotto, contattare il servizio clienti. Se il prodotto si bagna, non puo essere riutilizzato.

Non utilizzare il prodotto in un ambiente umido come un bagno o vicino a una fonte d'acqua per evitare malfunzionamenti o pericolo per la vita e la salute. Non utilizzare
questo prodotto a una temperatura ambiente superiore a 40 gradi Celsius o inferiore a 5 gradi Celsius, poiché l'ispessimento dell'olio lubrificante pud aumentare l'usura
delle parti di trasmissione della macchina e influire sulla durata. Si prega di non utilizzare all'aperto o con esposizione prolungata al sole caldo, che potrebbe
danneggiare lo strato di vernice. Non utilizzare il dispositivo sotto una copertura in cui l'apertura di ventilazione potrebbe essere bloccata. Potrebbe verificarsiil
surriscaldamento del dispositivo. Non trasportare il dispositivo tenendolo per il cavo di alimentazione né utilizzarlo come maniglia. Non utilizzare maiil dispositivo con i
fori per I'aria bloccati. Non inserire mai alcun oggetto nelle aperture. Non utilizzare all'aperto. Prima dell'uso, i capelli lunghi devono essere tagliati in modo che non
entrino in contatto con il dispositivo. Non utilizzare la funzione di riscaldamento su aree in cui si hanno disturbi della pelle, ferite aperte, gonfiore o infiammazione. L'uso
improprio esclude ogni responsabilita per danni. Non utilizzare questo dispositivo mentre si guida o si dorme.
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Navod k zafizeni

Masazni podlozka je ihned po zakoupeni pfipravena k provozu. Staci pfipojit kabel ke zdroji a po pohodiném leZzeni na podloZce zapnout
tlacitko ON / OFF. Pristroj automaticky zacne pracovat na stfedni intenzitu a naprogramuije 1. Pomoci délkového ovladace si vyberte
oblibenou masézni oblast podle svych preferenci nebo spustte rezim ohfevu. Intenzitu maséze miizete kdykoliv zménit.

Masazni polstar shiatsu Ize pouZivat pfi masirovani na masazni podloZce, nebo zcela samostatné, staci polStar rozepnout. Pripojte napajeni k
masaznimu polstari a stisknutim tlacitka ON/OFF umisténého na polstafi jej spustte v rezimu shiatsu s vyhivanim. DalSim stisknutim tlacitka
zmeénite rezim na masaz bez zahfivani. Pro vypnuti polStare podrzte tlacitko alespori 3 sekundy. Shiatsu masaz je velmi hluboka a u¢inna
masaz, proto se nedoporucuje masirovat jednu oblast déle nez 15 minut v jednom sezeni, aby nedoslo k namozeni a zranéni.

Upeviiovaci popruhy vam umozni poloZit podlozku na kfeslo nebo pohovku

Varovani a bezpecnostni pokyny

2Zvlasté opatrni by méli byt ti, ktefi nedévno podstoupili operaci nebo podstupuiji lécbu. Lidé s hypertenzi, srdecnimi chorobami, cerebrovaskuldrni aterosklerézou a
mozkovou trombézou. Lidé s vysokou horegkou, rakovinou a osteoporézou Zeny, které jsou téhotné nebo maji menstruaci. Pouziti kardiostimulétoru nebo nozniho
implantatu. Tento vyrobek ma funkci povrchového ohievu a mél by byt pouzivan pouze osobami citlivymi na teplo. Vyrobek neni vhodny pro déti na hrani. Tento produkt
mohou pouzivat déti od 12 let. Pfi pouZivani tohoto produktu by lidé se zdravotnim postizenim nebo lidé s omezenym chovanim méli byt pod dohledem svych
opatrovnikd. Viyrobek se nesmi pouzivat u déti nebo osob v bezvédomi. Nespravné pripojeni zastréky mize zplsobit Uraz elektrickym proudem. Méte-li jakékoli
pochybnosti o bezpeénosti tohoto produktu nebo zésuvka neni vhodna pro zéstréku tohoto produktu, kontaktuijte prosim zakaznicky servis. Pokud vyrobek zvihne,
nelze jej znovu pouzit.

NepouZzivejte vyrobek ve vihkém prostiedi, jako je koupelna nebo v blizkosti vodniho zdroje, aby nedoslo k poruse nebo ohroZeni Zivota a zdravi. NepouZivejte tento
vyrobek pfi pokojové teploté vyssi neZ 40 stupili Celsia nebo nizsi nez 5 stupiiti Celsia, protoZe zahusténi mazaciho oleje mliZe zvysit opotfebeni &ésti prevodovky
stroje a ovlivnit Zivotnost. NepouZivejte prosim na otevieném prostranstvi nebo pfi dlouhodobém vystaveni horkému slunci, které miZe pokodit vrstvu laku.
NepouZivejte zafizeni pod krytem, kde by mohl byt zablokovén ventilaéni otvor. M{iZe dojit k pfehFati zafizeni. Nenoste zafizeni za napéjeci kabel ani jej nepouZivejte jako
rukojet. Nikdy nepouZivejte zafizeni s ucpanymi vzduchovymi otvory. Nikdy nevkladejte 24dné pfedméty do Zadnych otvor(i. NepouZivejte venku. Dlouhé viasy je tieba
pred pouzitim ostrihat, aby neprisly do kontaktu s pristrojem. Funkci zahfivani nepouZivejte na mistech, kde méate kozni onemocnéni, oteviené rany, otoky nebo zanéty.
Nespravné pouZiti vylucuje jakoukoli odpovédnost za Skody. NepouZivejte toto zafizeni pfi fizeni nebo spanku.



Konfiguracia a fungovanie

Masdzna podloZka je ihned' po zakupeni pripravena na pracu. Staci pripojit kabel k zdroju napajania a po pohodinom leZani na podlozke
zapnut tlacidlo ON/OFF. Pristroj automaticky zacne pracovat so strednou intenzitou a naprogramuje 1. Pomocou dialkového ovladaca si
vyberte obltibent masaznu oblast podla svojich preferencii alebo spustite rezim vyhrievania. Intenzitu masaze mézete kedykolvek zmenit.

Masdzny vankus shiatsu je mozné pouzivat pri masirovani na maséaznej podloZke, alebo Uplne samostatne, staci rozopnut zips na vankusi.
Pripojte napdjanie k masaznemu vankusu a stlacte tlacidlo ON/OFF umiestnené na vankusi, ¢im ho spustite v rezime shiatsu s vyhrievanim.
Opétovnym stlacenim tladidla zmenite reZzim na masaz bez zahrievania. Ak chcete vankus vypnut, podrzte tlacidlo aspori 3 sekundy. Shiatsu
masaz je velmi hlboka a u¢inna masaz, preto sa neodporuc¢a masirovat jednu oblast dihSie ako 15 minut v jednom sedeni, aby ste sa vyhli
napétiu a zraneniam.

Upeviiovacie popruhy vdam umoznia umiestnit podloZku na stoli¢ku alebo pohovku

Varovania a bezpeénostné pokyny

Ludia, ktori nedavno podstupili operaciu alebo podstupuju lie€bu, by mali byt pri pouzivani obzviast opatrni. Ludia s hypertenziou, srdcovymi chorobami,
cerebrovaskuldrnou aterosklerézou a cerebrovaskuldrnou trombézou. Ludia s vysokou hortickou, rakovinou a osteoporézouTehotné alebo menstruujlice Zeny.
Pouzivanie kardiostimulatora alebo nozného implantétu. Tento vyrobok ma funkciu povrchového ohrevu a mali by ho pouzivat iba osoby citlivé na teplo. Vyrobok nie je
vhodny na hranie pre deti. Tento vyrobok mézu pouZivat deti starSie ako 12 rokov. Pri pouZivani tohto produktu by osoby so zdravotnym postihnutim alebo osoby s
obmedzenym spravanim mali byt pod dohladom svojich opatrovnikov. Vyrobok sa nesmie pouzivat u deti alebo 0sdb v bezvedomi. Nespréavne pripojenie zéstréky
maze sposobit Uraz elektrickym pridom. Ak mate akékolvek pochybnosti o bezpecnosti tohto produktu alebo ak zésuvka nie je vhodna pre zéstréku tohto produktu,
kontaktujte zakaznicky servis. Ak sa vyrobok namoci, nie je mozné ho znovu poufzit.

NepouZzivajte vyrobok vo vinkom prostredi, ako je kiipelfia alebo v blizkosti vodného zdroja, aby nedoslo k poruche alebo ohrozeniu Zivota a zdravia. Tento vyrobok
nepouZivajte priizbovej teplote vyssej ako 40 stupriov Celzia alebo nizSej ako 5 stupriov Celzia, pretoze zahustenie mazacieho oleja méze zvysit opotrebovanie Casti
prevodovky stroja a ovplyvnit Zivotnost. NepouZivajte na otvorenych priestranstvach alebo pri dlihodobom vystaveni horticemu sinku, ktoré méze poskodit vrstvu laku.
Zariadenie nepouzivajte pod krytom, kde méZe byt zablokovany ventilaény otvor. MoZe ddjst k prehriatiu zariadenia. Zariadenie neprenasajte pomocou napéjacieho
kabla ani ho nepouZzivajte ako rukovét. Nikdy nepouZivajte pristroj so zablokovanymi vzduchovymi otvormi. Nikdy nevkladajte Ziadne predmety do Ziadnych otvorov.
Nepouzivajte vonku. Pred pouzitim treba dihsSie viasy zviazat, aby neprisli do kontaktu s pristrojom. Funkciu zahrievania nepouZzivajte v oblastiach, kde mate kozné
poruchy, otvorené rany, opuchy alebo zapaly. Nesprévne pouzivanie vylu€uje akukolvek zodpovednost za Skody. Toto zariadenie nepouzivajte pocas Soférovania alebo
spanku.
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Priro¢nik za napravo

Masazna podloga je pripravljena za delo takoj po nakupu. Samo prikljucite kabel na napajanje in vklopite gumb za VKLOF/IZKLOP, potem ko
se udobno uleZete na podlogo. Naprava bo samodejno zaCela delovati s srednjo intenzivnostjo in programom 1. Z daljinskim upravljalnikom
izberite najljubSo masazno podrocje po svojih Zeljah ali zaZenite nacin ogrevanja. Intenzivnost masaze lahko kadarkoli spremenite.

Masazno blazino shiatsu lahko uporabljate med masaZzo na masazni podlogi ali popolnoma samostojno, dovolj je le, da odpnete blazino.
Priklju¢ite napajanje na masazno blazino in pritisnite gumb ON/OFF, ki se nahaja na blazini, da jo zaZenete v shiatsu nacinu z ogrevanjem.
Ponovno pritisnite gumb, da spremenite na¢in na masazo brez segrevanja. Za izklop blazine drzite gumb vsaj 3 sekunde. Shiatsu masaza je
zelo globoka in u€inkovita masaza, zato ni priporoc¢liivo masirati enega predela ve¢ kot 15 minut v eni seji, da prepre¢imo obremenitve in
poskodbe.

Pritrdilni trakovi vam bodo omogo¢ili, da podlogo polozZite na fotelj ali kave

Opozorila in varnostna navodila

Posebno pozorni morajo biti tisti, ki so bili pred kratkim operirani ali se zdravijo. Ljudje s hipertenzijo, boleznimi srca, cerebrovaskularno aterosklerozo in cerebralno
trombozo. Ljudje z visoko vrogino, rakom in osteoporozo Zenske, ki so nosece ali imajo menstruacijo. Uporaba srénega spodbujevalnika ali noznega vsadka. Ta izdelek
ima funkcijo povrsinskega ogrevanja in ga smejo uporabljati samo ljudje, ki so obcutljivi na vrocino. Izdelek ni primeren za igro otrok. Ta izdelek lahko uporabljajo otroci,
stari 12 let ali ve€. Pri uporabi tega izdelka morajo biti invalidi ali ljudje z omejenim vedenjem pod nadzorom svojih skrbnikov. lzdelka ne smete uporabljati pri otrocih ali
nezavestnih osebah. Nepravilna prikljucitev vti¢a lahko povzroéi elektriéni udar. Ce dvomite o varnosti tega izdelka ali vtiénica ni primerna za vtié tega izdelka, se obrnite
nasluzbo za pomog strankam. Ce se izdelek zmodi, ga ni mogo&e ponovno uporabiti.

Izdelka ne uporabljajte v viaznem okolju, kot je kopalnica, ali v bliZini vodnega vira, da preprecite okvaro ali nevarnost za Zivijenje in zdravje. Tega izdelka ne uporabljajte
pri sobni temperaturi, vi§ji od 40 stopinj Celzija ali niZji od 5 stopinj Celzija, ker lahko zgo$&evanje mazalnega olja poveca obrabo delov prenosa stroja in vpliva na
Zivlienjsko dobo. Prosimo, ne uporabljajte na odprtem ali pri dolgotrajni izpostavljenosti vroéemu soncu, saj lahko poskoduijete plast laka. Naprave ne uporabljajte pod
pokrovom, Kjer je lahko prezracevalna odprtina blokirana. Lahko pride do pregrevanja naprave. Naprave ne nosite za napajaini kabel ali je uporabljajte kot rocaj. Nikoli ne
uporabljajte naprave z zamasenimi zraénimi odprtinami. Nikoli ne vstavljajte predmetov v nobene odprtine. Ne uporabljajte na prostem. Pred uporabo je treba dolge
lase postrici, da ne pridejo v stik z napravo. Funkcije segrevanja ne uporabljajte na predelih, kjer imate koZne teZave, odprte rane, otekline ali vnetja. Nepravilna uporaba
izkljucuje kakr$no koli odgovornost za Skodo. Te naprave ne uporabljajte med voznjo ali med spanjem.



Konfiguratsioon ja toimimine

Massaazimatt on kohe peale ostmist to6valmis. Uhendage lihtsalt kaabel toiteallikaga ja liilitage sisse/vélja nupp sisse, kui olete mugavalt
matil lamanud. Seade hakkab automaatselt té6le keskmise intensiivsusega ja programmeerib 1. Kasutage kaugjuhtimispulti, et valida
vastavalt eelistustele oma lemmikmassaaziala voi kéivitada soojendusreziim. MassaaZi intensiivsust saate igal ajal muuta.

Shiatsu massaaZipatja saab kasutada massaazimatil masseerides véi téiesti iseseisvalt, lintsalt keera padja tdmblukk lahti. Uhendage
massaazipadja toide ja vajutage padjal asuvat ON/OFF nuppu, et kéivitada see soojendusega shiatsu reziimis. Vajutage uuesti nuppu, et
ltlitada reziimiks masseerimine ilma kuumutamiseta. Padja valjalilitamiseks hoidke nuppu all vahemalt 3 sekundit. Shiatsu massaaz on vaga
sligav ja téhus massaaz, mist6ttu ei ole pingete ja vigastuste véltimiseks soovitatav masseerida tihte piirkonda tile 15 minuti tihe seansi
jooksul.

Kinnitusrihmad véimaldavad asetada mati toolile voi diivanile

Hoiatused ja ohutusjuhised

Inimesed, kes on hiljuti labinud operatsiooni voi saavad ravi, peaksid selle kasutamisel olema eriti ettevaatlikud. Inimesed, kellel on hiipertensioon, stidamehaigused,
tserebrovaskulaarne ateroskleroos ja tserebrovaskulaarne tromboos. Inimesed, kellel on kdrge palavik, véhk ja osteoporoos.Rasedad voi menstruatsiooniga naised.
Stidamestimulaatori voi jalaimplantaadi kasutamine. Sellel tootel on pinna soojendamise funktsioon ja seda peaksid kasutama ainult kuumuse suhtes tundlikud
inimesed. Toode ei sobi lastele méngimiseks. Seda toodet voivad kasutada 12-aastased voi vanemad lapsed. Selle toote kasutamisel peavad puudega voi piiratud
kéitumisega inimesed olema oma hooldajate jarelevalve all. Toodet ei tohi kasutada lastel ega teadvuseta isikutel. Pistiku vale thendamine vib pdhjustada elektrilogi.
Kui kahtlete selle toote ohutuses voi kui pistikupesa ei sobi selle toote pistikuga, votke tihendust klienditeenindusega. Kui toode saab marjaks, ei saa seda uuesti
kasutada.

Arge kasutage toodet niiskes keskkonnas, néiteks vannitoas véi veeallika laheduses, et valtida rikkeid v&i ohtu elule ja tervisele. Arge kasutage seda toodet
toatemperatuuril, mis on kdrgem kui 40 kraadi Celsiuse jargi voi alla 5 kraadi Celsiuse jargi, sest méaardedli paksenemine voib suurendada masina kéiguosade kulumist
jamajutada tosiga. Palun mitte kasutada avatud kohtades ega pikaajaliselt kuuma paikese kaes, kuna see vdib lakikihti kahjustada. Arge kasutage seadet katte all, kus
ventilatsiooniava vib olla blokeeritud. Seade véib tile kuumeneda. Arge kandke seadet toitejuhtme abil ega kasutage seda kéepidemena. Arge kunagi kasutage
seadet ummistunud dhuavadega. Arge kunagi sisestage (ihtegi eset avadesse. Arge kasutage 6ues. Enne kasutamist tuleb pikemad juuksed kinni siduda, et need
seadmega kokku ei puutuks. Arge kasutage soojendusfunktsiooni piirkondades, kus teil on nahahaigusi, lahtisi haavu, paistetust véi péletikku. Ebadige kasutamine
vlistab igasuguse kahjude eest vastutuse. Arge kasutage seda seadet autojuhtimise v&i magamise ajal.
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Prietaiso vadovas

Masazo kilimélis paruostas darbui i§ karto po sigijimo. Tiesiog prijunkite laidg prie maitinimo Saltinio ir patogiai atsigule ant kilimélio jjunkite
ON/OFF mygtuka. Prietaisas automatiskai pradés veikti vidutiniu intensyvumu ir programa 1. Nuotolinio valdymo pulteliu pagal savo
pageidavimus pasirinkite mégstama masazo zong arba jjunkite Sildymo reZzima. Masazo intensyvuma galite keisti bet kada.

Shiatsu masaZzo pagalve galima naudoti masazuojant ant masazinio kilimélio arba visiSkai savarankiskali, tereikia atsegti pagalve. Prijunkite
maitinima prie masazinés pagalvélés ir paspauskite ant pagalvélés esantj ON/OFF mygtuka, kad paleistuméte shiatsu reZima su Sildymu. Dar
kartg paspauskite mygtuka, kad pakeistuméte rezima j masaza be Sildymo. Norédami i§jungti pagalve, palaikykite mygtuka bent 3 sekundes.
Shiatsu masaZzas yra labai gilus ir efektyvus masazas, todél vieno seanso metu nerekomenduojama masazuoti vienos srities ilgiau nei 15
minuciy, kad iSvengtuméte patempimy ir traumy.

Tvirtinimo dirZeliai leis pakloti kilimélj ant fotelio ar sofos

|spéjimai ir saugos instrukcijos

Ypatingai atsargiai turéty bati tie, kuriems neseniai buvo atlikta operacija arba kurie gydomi. Zmonés, sergantys hipertenzija, Sirdies ligomis, smegeny kraujagysliy
ateroskleroze ir smegeny tromboze. Zmonés, sergantys auksta temperatira, véZiu ir osteoporoze Néscios arba menstruuojancios moterys. Naudojant Sirdies

stimuliatoriy arba pédos implanta. Sis gaminys turi pavirSiaus Sildymo funkcija ir jj turéty naudoti tik Silumai jautra: oneés. Gaminys netinka vaikams Zaisti. Sj gaminj gali
naudoti 12 mety ir vyresni vaikai. Naudodami §j gaminj Zmonés su negalia arba riboto elgesio Zmonés turi bati priZirimi savo globéjy. Produkto negalima naudoti
vaikams ar sagmoneés netekusiems Zmonéms. Netinkamas kistuko prijungimas gali sukelti elektros smugj. Jei kyla abejoniy dél Sio gaminio saugumo arba kistukinis
lizdas netinka Sio gaminio kiStukui, susisiekite su klienty aptarnavimo tarnyba. Jei produktas suslapo, jo negalima naudoti pakartotinai.

Nenaudokite gaminio drégnoje aplinkoje, pavyzdZiui, vonios kambaryje arba Salia vandens altinio, kad iSvengtuméte gedimo arba pavojaus gyvybei ir sveikatai.
Nenaudokite Sio gaminio kambario temperataroje, aukstesnéje nei 40 laipsniy Celsijaus arba Zemesnéje nei 5 laipsniy Celsijaus, nes tepimo alyvos sutirstéjimas gali
padidinti masinos transmisijos daliy susidévejima ir turéti jtakos tarnavimo laikui. Nenaudokite atviroje vietoje arba ilgai blnant karstoje sauléje, nes tai gali paZeisti lako
sluoksnj. Nenaudokite prietaiso po dang€iu, kur ventiliacijos anga gali bati uzblokuota. Prietaisas gali perkaisti. Nenesiokite prietaiso uz maitinimo laido ir nenaudokite jo
kaip rankenos. Niekada nenaudokite prietaiso, kai oro angos yra uzblokuotos. Niekada nekiskite jokiy daikty j jokias angas. Nenaudoti lauke. Prie$ naudojima ilgus
plaukus reikia nukirpti, kad jie nesiliesty su prietaisu. Nenaudokite Sildymo funkcijos vietose, kuriose yra odos sutrikimy, atviry Zaizdy, patinimy ar uzdegimy. Netinkamas
naudojimas neatsako uz Zalg. Nenaudokite Sio prietaiso vairuodami ar miegodami.
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Konfiguracija un darbiba

MasaZas paklajing ir gatavs darbam uzreiz péc iegades. Vienkarsi pievienojiet kabeli baroSanas avotam un ieslédziet poga ON/OFF péc értas
gulésanas uz paklajina. lerice automatiski saks stradat ar vidéju intensitati un ieprogrammes 1. Izmantojiet talvadibas pulti, lai izvélétos savu
iecienitako masazas zonu atbilstosi savam vélmém vai iedarbinatu sildiSanas reZzimu. Masazas intensitati var mainit jebkura laika.

Shiatsu masazas spilvenu var izmantot, maséjot uz masazas paklajina, vai ari pilnigi neatkarigi, vienkarsi attaisiet spilvena ravéjslédzéju.
Pievienojiet masazas spilvenam stravu un nospiediet poga ON/OFF, kas atrodas uz spilvena, lai palaistu to Shiatsu rezima ar sildiSanu.
Nospiediet pogu vélreiz, lai mainitu reZimu uz masazas bez karséSanas. Lai izslégtu spilvenu, turiet pogu vismaz 3 sekundes. Shiatsu masaza
ir loti dzila un efektiva masaza, tapéc nav ieteicams viena seansa masét vienu zonu ilgak par 15 minatém, lai izvairitos no sasprindzinajumiem
un traumam.

Stiprinajuma siksnas laus novietot paklajinu uz krésla vai divana

Bridinajumi un droSibas noradijumi

Cilvékiem, kuriem nesen veikta operacija vai tiek veikta arstésana, to lietojot, jaievéro ipasa piesardziba. Cilvéki ar hipertensiju, sirds slimibam, cerebrovaskularu
aterosklerozi un cerebrovaskularu trombozi. Cilvekiem ar augstu drudzi, vézi un osteoporoziGritnieces vai sievietes ar menstruaciju. lzmantojot elektrokardiostimulato-
ru vai pédas implantu. Sim izstradajumam ir virsmas sildi$anas funkcija, un to drikst lietot tikai cilvéki, kas ir jutigi pret karstumu. Produkts nav piemérots spélésanai
bérniem. So produktu drikst lietot bérni no 12 gadu vecuma. Lietojot $o izstradajumu, invalidiem vai cilvékiem ar ierobeZotu uzvedibu jabat savu aizbildnu uzraudziba.
Produktu nedrikst lietot bérniem vai personam bezsamana. Nepareiza spraudna pievienoSana var izraisit elektriskas stravas triecienu. Ja jums ir Saubas par &
izstradajuma drosibu vai kontaktligzda nav piemérota Siizstradajuma kontaktdaksai, ladzu, sazinieties ar klientu apkalpo$anas dienestu. Ja produkts kst slapjs, to
nevar izmantot atkartoti.

Neizmantojiet izstradajumu mitra vidé, pieméram, vannas istaba vai idens avota tuvuma, lai izvairitos no darbibas traucéjumiem vai briesmam dzivibai un veselibai.
Neizmantojiet So produktu istabas temperattra, kas ir augstaka par 40 gradiem péc Celsija vai zemaka par 5 gradiem péc Celsija, jo smérellas sabiezéSana var
palielinat masinas parnesumu dalu nodilumu un ietekmét kalpoSanas laiku. LUdzu, nelietot atklatas vietas vai ilgstosi atrodoties karsta saulg, jo tas var sabojat lakas slani.
Neizmantojiet ierici zem parsega, kur ventilacijas atvere var tikt blokéta. lerice var parkarst. Neparnésajiet ierici, izmantojot stravas vadu, un neizmantojiet to ka rokturi.
Nekad neizmantojiet ierici ar aizsprostotam gaisa atvereém. Nekad neievietojiet nekadus priekSmetus atverés. Nelietot arpus telpam. Pirms listoSanas garaki mati
jasasien, lai tie nesaskartos ar ierici. Neizmantojiet sasilSanas funkciju vietas, kur ir adas bojajumi, atklatas briices, pietikums vai iekaisums. Nepareiza lietoSana izsledz
jebkadu atbildibu par zaudéjumiem. Nelietojiet So ierici braukSanas vai miega laika.



Konfiguracié és miikodés
A masszazssz6nyeg a vasarlas utan azonnal hasznalatra kész. Csak csatlakoztassa a kabelt a tApegységhez, és kapcsolja be az ON/OFF
gombot, miutan kényelmesen feklidt a szényegen. A késziilék automatikusan elkezd dolgozni kézepes intenzitassal, és beprogramozza az 1.

A tavirdnyitéval vélassza ki kedvenc masszézsteriletét az On preferencidi szerint, vagy inditsa el a f(itési médot. A masszazs intenzitasa
barmikor modosithatd.

A shiatsu masszézsparna hasznalhaté masszirozdszényegen végzett masszirozas kozben, vagy teliesen 6nélldan is, csak a parnan lévé
cipzar kihlizdsaval. Csatlakoztassa a tapfeszultséget a masszazsparnahoz, és nyomja meg a parnan talélhaté ON/OFF gombot, hogy shiatsu
izemmddba kapcsoljon flitéssel. Nyomja meg ismét a gombot, hogy az izemmaddot melegités nélkili masszirozasra valtsa. A parna
kikapcsoldsahoz tartsa lenyomva a gombot legaldbb 3 masodpercig. A shiatsu masszazs egy nagyon mély és hatékony masszazs, ezért nem
ajanlott egy-egy tertletet 15 percnél tovabb masszirozni egy alkalom soran, hogy elkerlljik a fesziiltségeket és sériiléseket.

A rogzitd pantok lehetévé teszik, hogy a szényeget székre vagy kanapéra helyezze

Figyelmeztetések és biztonsagi utasitasok

A kozelmultban miitéten atesett vagy kezelés alatt all6 személyeknek killonds elévigyazatossaggal kell hasznélniuk. Magas vérnyomasban, szivbetegségben, agyi
érelmeszesedésben és cerebrovaszkuldris trombdzisban szenveddk. Magas lazban, rakban és csontritkuldsban szenveddk Terhes vagy menstrudlé nék. Pacemaker
vagy labimplantdtum hasznélata. Ez a termék feltletmelegit6 funkcidval rendelkezik, és csak héérzékeny személyek haszndlhatjék. A termék nem alkalmas arra, hogy
gyerekek jatszanak vele. Ezt a terméket 12 éves vagy anndl idésebb gyermekek hasznélhatjék. A termék hasznélata soran a fogyatékkal 16 vagy korlatozott
viselkedésl személyeknek gondviselSik felligyelete alatt kell lennitik. A terméket nem szabad gyermekeken vagy eszméletlen személyeken hasznélni. A dugé nem
megfelel csatlakoztatasa dramiitést okozhat. Ha kétségei vannak a termék biztonségaval kapcsolatban, vagy az aljizat nem megfeleld a termék csatlakozéjéhoz,
forduljon az tigyfélszolgdlathoz. Ha a termék nedves lesz, nem hasznélhaté fel djra.

Ne hasznélja a terméket nedves kornyezetben, példaul flrdészobaban vagy vizforras kézelében, hogy elkerllie a meghibdsodast, illetve az élet és egészség
veszélyeztetését. Ne haszndlja ezt a terméket 40 Celsius-foknal magasabb vagy 5 Celsius-foknal alacsonyabb szobahémeérsékleten, mert a kendolaj bestirlisddése
novelheti a gép hajtémialkatrészeinek kopasat és befolyasolhatja az élettartamot. Kérjik, ne hasznalja nyilt helyen vagy hosszu ideig tartd forré napsugarzasnak kitéve,
mert ez karosithatja a lakkréteget. Ne haszndlja a késziiléket fedél alatt, ahol a szell6zényilds eldugulhat. A készulék tiimelegedhet. Ne széllitsa a készuléket a tapkabel
segitségével, és ne haszndlja fogantyliként. Soha ne haszndlja a késztiléket eltomdédott levegdnyilasokkal. Soha ne helyezzen semmilyen targyat semmilyen nyildsba.
Ne haszndlja a szabadban. Hasznélat elétt a hosszabb hajat fel kell kdtni, hogy ne érintkezzen a késztilékkel. Ne hasznalja a melegité funkcidt olyan tertileteken, ahol
bdérbetegségek, nyilt sebek, duzzanat vagy gyulladas van. A nem rendeltetésszer(i hasznalat kizar minden kérért valé felelésséget. Ne hasznalja ezt a készilléket
vezetés vagy alvas kdzben.



Configurare si functionare

Covorasul de masaj este gata de functionare imediat dupd cumparare. Doar conectati cablul la sursa de alimentare si porniti butonul ON/OFF
dupa ce va culcati confortabil pe covoras. Aparatul va incepe sa functioneze automat la intensitate medie si va programa 1. Folositi
telecomanda pentru a selecta zona preferata de masaj in functie de preferinte sau porniti modul de incalzire. Puteti schimba oricand
intensitatea masajului.

Perna de masaj shiatsu poate fi folosita in timp ce se maseaza pe un covoras de masaj, sau complet independent, pur si simplu desfaceti
fermoarul de pe perna. Conectati alimentarea la perna de masaj si apasati butonul ON/OFF situat pe perna pentru a o porniin modul shiatsu
cuincélzire. Apasati din nou butonul pentru a schimba modul in masaj fara incélzire. Pentru a opri perna, tineti apasat butonul timp de cel putin
3 secunde. Masajul Shiatsu este un masaj foarte profund si eficient, aga c& nu este recomandat s& masati 0 zon& mai mult de 15 minute intr-o
sedinta pentru a evita incordérile si ranile.

Curelele de prindere va vor permite sa plasati covorasul pe un scaun sau o canapea

Avertismente si instructiuni de siguranta

Persoanele care au suferit recent o interventie chirurgicald sau care urmeaza un tratament trebuie sé fie deosebit de precaute atunci cand il folosesc. Persoanele cu
hipertensiune arteriald, boli de inima, ateroscleroza cerebrovasculara si tromboza cerebrovasculara. Persoane cu febra mare, cancer si osteoporoza Femeiinsércinate
sau aflate la menstruatie. Folosind un stimulator cardiac sau un implant de picior. Acest produs are o functie de incélzire a suprafetei si ar trebui sa fie folosit numai de
persoane sensibile la cldura. Produsul nu este potrivit pentru a se juca cu copii. Acest produs poate fi utilizat de copii cu varsta de 12 ani sau mai mult. Cand utilizati
acest produs, persoanele cu dizabilitéti sau persoanele cu un comportament limitat ar trebui sa fie sub supravegherea tutorilor lor. Produsul nu trebuie utilizat la copii
sau la persoane inconstiente. Conectarea necorespunzatoare a stecherului poate duce la electrocutare. Daca avetiindoieli cu privire la siguranta acestui produs sau
daca priza nu este potrivitd pentru stecherul acestui produs, va rugadm s& contactati serviciul pentru clienti. Daca produsul se uda, nu poate fi reutilizat.

Nu utilizati produsul intr-un mediu umed, cum ar fi o baie sau langa o sursé de apa, pentru a evita functionarea defectuoasa sau pericolul pentru viatd si sanatate. Nu
utilizati acest produs la temperatura camerei mai mare de 40 de grade Celsius sau mai micé de 5 grade Celsius, deoarece ingrosarea uleiului de lubrifiere poate creste
uzura pieselor dintate ale masinii si poate afecta durata de viatd. Va rugam sé nu utilizati in spatii deschise sau cu expunere pe termen lung la soare fierbinte, care poate
deteriora stratul de lac. Nu utilizati dispozitivul sub acoperire unde orificiul de ventilatie poate fi blocat. Poate apérea supraincalzirea dispozitivului Nu transportati
dispozitivul folosind cablul de alimentare si nu fl utilizati ca maner. Nu utilizati niciodata dispozitivul cu gauri de aer blocate. Nu introduceti niciodatd obiecte in nicio
deschidere. Nu utilizatiin aer liber. Tnainte de utilizare, parul mai lung trebuie legat astfel incat s& nu intre in contact cu dispozitivul. Nu utilizati functia de incélzire in zonele
in care aveti afectiuni ale pielii, réni deschise, umflaturi sau inflamatii. Utilizarea necorespunzatoare exclude orice raspundere pentru daune. Nu utilizati acest dispozitiv in
timp ce conduceti sau dormiti.



PykoBOACTBO NO yCTPONCTBY

MaccaxHblii KOBPUK roToB K paboTe cpasy nocsie nokynku. [pocto nogkniounte kabenb K UCTOUHUKY NUTaHKA 1 BKtoUMTe KHOMKy BKJT/BbIKI
nocne yo6HOro NexaHna Ha KOBpUKe. YCTPOICTBO aBTOMATUYECKN HauHeT paboTaTb CO cpeiHell IHTEHCMBHOCTbIO 1 nporpammoii 1. C
NOMOLLbIO My/bTa JVCTAHLMOHHOTO YNpaBJieHNA BbIbepuTe NI61MYI0 30HY Maccaxa B COOTBETCTBIM C BALLMMMW NPEANOUTEHUAMY VNV BKIIOYUTE
peXnm HarpeBa. Bbl MoXeTe N3MEeHNTb MHTEHCUBHOCTL Maccasa B Nio6oe Bpems.

MaccaxHy'o noAyLUKy LraLly MOXHO UCMOJb30BaTb BO BPeMA Maccaa Ha MacCaXXHOM KOBPUKE W MOJTHOCTbIO CAMOCTOATENbHO, BCE, YTO Bam
HY>KHO CAienaTb, 3TO PacCTerHyTb MOSIHUIO HA NoAyLLKe. [oAKMoUMTe NUTaHVE K MacCaXXHOM NOAYLLKE U HaXXMuUTe KHorKy BKJ1/BbIK/T,
PacronoXeHHyto Ha nofyLuKe, 4TO6bl 3aMyCTUTb ee B PeXMe LWKaLly ¢ NoAorpeBoM. Haxxmure KHOMKy elle pas, 4To6bl N3MEHNTb PEXUM Ha
Maccax 6e3 HarpeBa. YTo6bl BbIKNIOUNTb MOAYLLKY, yAePKMBaiiTe KHOMKY He MeHee 3 ceKyHA. Maccax wiiaLly — o4eHb ry6oKui 1 3GdeKTrBHbI
Macca, No3TOMy He peKOMEeHlyeTcsl MaccMpoBaTh OAHY 30Hy 6onee 15 MHYT 3a OfVH CeaHC BO 13GexaHIe pacTAKeHUN 1 TPaBM.

erl'le)KHble PeMHN NO3BONAT NOCTENINTb KOBPUK Ha KpecCsio Ui AnBaH.

I'Ipep,ynpemneva N NHCTPYKUMWX MO TEXHUKE 6e30nacHoCTn

Ocobyto OCTOPOXHOCTL CleAlyeT NPOABNATL TeM, KTO HefJaBHO NepeHec onepauio U NPOXOAWT Kypc neyeHns. JTiofu ¢ runepToHvieii, cepaeyHbIMM 3a60neBaHnAMM,
Uepe6poBacKynAPHbIM aTePOCKePO30M 1 LiepebpanbHbIM TPOMG030M. JTiofin C BbICOKOV TeMnepaTypoii, PakoM 1 OCTEONOPO30M MKeHLWHbI BO BpeMs GepeMeHHOCTI N MEHCTPYyaLmm.
Vicnonb3oBaHiie KapANOCTUMYNATOPA UM MMMJIaHTaTa CTOMbL. 3TOT NPOAYKT MMeeT GYHKLMIO NOBEPXHOCTHOTO HarpeBa 1 I0IKeH UCMO/b30BaTbCA TONBKO NIOAbMU, UyBCTBUTEbHBIMIA K
Tenny. V3nenve He NpejHa3HaueHo ANA Urp AeTeit. 3TOT NPOAYKT MOXET GbiTb CNONb30BaH AeTbMy OT 12 neT u cTapiue. [py NCNoNb3oBaHMM 3TOTO NPOAYKTa MIOAN C OTPaHNYeHHBIMMI
BO3MOMHOCTAMI UM JI0AM C OTp: BO: TAMM NC [OIVKHbI HAXOAMTLCA NOA HabMiofieHNem CBOVIX OneKyHOB. [POAYKT He J0MKeH 1CNOoNb30BaTbCA Ha ATAX NN
niopiAx 6e3 co3HaHnA. HenpaeuibHOe NOAKIIoUYEHIe BUTKI MOXET MPUBECTIA K MOPaXeHMI0 3N1eKTPUYecKm TOKOM. Eciiny Bac ecTb Kakne-n6o coMHeHs B 6e30MacHOCTM 3TOro NpoayKTa
VNN po3eTKa He NOAXOAWT A BIANKIA 3TOTO NPOfiyKTa, 06paTiTech B Cyx6y NOAAEPXKKM KNMEHTOB. EC n3pienvie HaMOKHET, ero Henlb3s Gy/eT MCNob30BaTh NMOBTOPHO.

He ncnonb3yitte uspenve Bo BNaxHol cpefie, HanpyMep, B BaHHOW 1 BGNIM3W NCTOYHMKa BOAbI, BO M36eXaHie HeMCNpaBHOCTIA UM OMAacHOCTY ANA KWU3HN 11 300PoBbA. He ncnonbsyiite
3TOT NPOAYKT NPy KOMHaTHOM TemnepaType Bbiwwe 40 rpagycos no Lienbcuio nnn Himke 5 rpagycos o Lienbcuio, NOTOMY UTO 3arylleHiie CMa304HOro Macsia MOXeT yBeNNUNTb N3HOC
[neTanei TPaHCMICCUN MalLVHBI 1 MOBAMATL Ha CPOK Cy6bl. MoxanyiicTa, He NCNoNb3yiTe Ha OTKPBITOM BO3/lyXe Wi MPU ANMTENIbHOM BO3[eCTBIAN apPKOTro COMHLI, YTO MOXeT
NPUBECTY K NOBPEX/AEHMI0 TaKoBOTO C/IoA. He 1Cnonb3yiiTe yCTPOCTBO NMOJA KPbILWKOW, Fje BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTHE MOXKET BbiTb 3a610KkMpoBaHo. MoXeT Npon3oiiTi neperpes
YCTpoiicTBa. He nepeHocuTe yCTPOIACTBO 3a WHYP NUTaHKA 1 He UCMONb3yiiTe ero B KauecTse pyuku. HKoraa He Ncrnonb3yiite yCTPOACTBO C 3a6NI0KMPOBaHHbIMIA BEHTUNIALMOHHBIMM
oTBepcTuAMI. HUKOrAa He BCTaBnaiiTe 0 NpeAMETbI B oTBepcTUA. He ncnonb3yiiTe Ha OTKPLITOM BO3Ayxe. [epep NCnonb3osaH1em ANMHHbIE BONOCHI CiefyeT
OCTPWYb, YTOGbI OHU He ConprKacanch C YCTPOMCTBOM. He Mcnonb3yiiTe $yHKUMIO HarpeBaHuA Ha yyacTKax C KOXHbIMIA 3260/1eBaHMAMM, OTKPbITbIMU PaHaMiA, OTeKaMu Wi
BOCManeH1AMU. HenpasnibHOE MCNONb30BaHMe UCKIoYaeT NiobyIo OTBETCTBEHHOCTD 3a yilep6. He Mcnonb3yiiTe 3T0 yCTPONCTBO BO BPeMs BOMX/AEHMUA W CHa.




Konfigurasjon og drift

Massasjematten er klar til 8 virke umiddelbart etter kjgp. Bare koble kabelen til stremforsyningen og slé p& PA/AV-knappen etter & ha ligget
komfortabelt p& matten. Enheten vil automatisk begynne & jobbe med middels intensitet og programmere 1. Bruk fiernkontrollen til & velge
ditt favorittmassasjeomrade i henhold til dine preferanser eller start oppvarmingsmodusen. Du kan endre intensiteten pd massasjen nér som
helst.

Shiatsu massasjeputen kan brukes mens du masserer p& en massasjematte, eller helt uavhengig, bare lgs glidel&sen pa puten. Koble
stremmen til massasjeputen og trykk p& PA/AV-knappen pé puten for & starte den i shiatsu-modus med oppvarming. Trykk pd knappen igjen
for & endre modus til massasje uten oppvarming. For 8 sld av puten, hold knappen inne i minst 3 sekunder. Shiatsu-massasije er en veldig dyp
og effektiv massasje, s& det anbefales ikke & massere ett omrade i mer enn 15 minutter i en gkt for & unnga belastninger og skader.

Festestroppene lar deg plassere matten pé en stol eller sofa

Advarsler og sikkerhetsinstruksjoner

Personer som nylig har gjennomgétt kirurgi eller er under behandling, ber utvise spesiell forsiktighet nar de bruker den. Personer med hypertensjon, hjertesykdom,
cerebrovaskuleer aterosklerose og cerebrovaskuleer trombose. Personer med hgy feber, kreft og osteoporose Gravide eller menstruerende kvinner. Bruk av
pacemaker eller fotimplantat. Dette produktet har en overflatevarmefunksjon og bgr kun brukes av personer som er falsomme for varme. Produktet er ikke egnet for
barn & leke med. Dette produktet kan brukes av barn 12 &r eller eldre. Nar du bruker dette produktet, ber funksjonshemmede eller personer med begrenset oppfersel
vaere under oppsyn av sine foresatte. Produktet mé ikke brukes pé barn eller bevisstigse personer. Feil tilkobling av stapselet kan fare til elektrisk stet. Hvis du er i tvilom
sikkerheten til dette produktet eller kontakten ikke er egnet for stepselet til dette produktet, vennligst kontakt kundeservice. Hvis produktet blir vatt, kan det ikke
gjenbrukes.

Ikke bruk produktet i fuktige omgivelser som et bad eller i naerheten av en vannkilde for & unngé funksjonsfeil eller fare for liv og helse. Ikke bruk dette produktet ved
romtemperatur hgyere enn 40 grader Celsius eller lavere enn 5 grader Celsius, fordi fortykkelsen av smareoljen kan gke slitasjen pd maskinens girdeler og pévirke
levetiden. Vennligst ikke bruk i &pne omrader eller med langvarig eksponering for varm sol, som kan skade lakklaget. Ikke bruk enheten under tak der ventilasjonsap-
ningen kan vaere blokkert. Overoppheting av enheten kan forekomme. Ikke baer enheten med stremledningen eller bruk den som héndtak. Bruk aldri enheten med
blokkerte Iufthull. Stikk aldri gjenstander inn i noen &pninger. lkke bruk utenders. Far bruk ber lengre hér bindes opp slik at det ikke kommer i kontakt med enheten. lkke
bruk oppvarmingsfunksjonen i omrader der du har hudsykdommer, &pne sér, hevelser eller betennelser. Feil bruk utelukker alt ansvar for skader. Ikke bruk denne
enheten mens du kjarer eller sover.



Kokoonpano ja toiminta

Hierontamatto on kayttévalmis heti oston jalkeen. Liita vain kaapeli virtalahteeseen ja kytke ON/OFF-painike péélle, kun olet makaanut
mukavasti matolla. Laite alkaa automaattisesti toimia keskiteholla ja ohjelmoi 1. Valitse kaukosaatimella suosikkihieronta-alue mieltymystesi
mukaan tai k&ynnista lammitystila. Voit muuttaa hieronnan tehokkuutta milloin tahansa.

Shiatsu-hierontatyynya voi kdyttaa hierottaessa hierontamatolla tai taysin itsenaisesti, avaa vain tyynyn vetoketju. Kytke virta hierontatyynyyn ja
paina tyynyssa olevaa ON/OFF-painiketta kdynnistaaksesi sen shiatsu-tilassa lammitykselld. Paina painiketta uudelleen vaihtaaksesi tilaksi
hieronta ilman lammitysta. Sammuta tyyny painamalla painiketta vahintdén 3 sekuntia. Shiatsu-hieronta on erittéin syva ja tehokas hieronta,
joten yhden alueen hierontaa ei suositella yli 15 minuuttia kerralla rasittumien ja vammojen vélttdmiseksi.

Kiinnityshihnojen avulla voit asettaa maton tuolille tai sohvalle

Varoitukset ja turvallisuusohjeet

Henkildiden, joille on &skettéin tehty leikkaus tai joita hoidetaan, tulee olla erityisen varovaisia kéyttaessaan sita. Ihmiset, joilla on verenpainetauti, sydénsairaus,
aivoverenkierron ateroskleroosi ja aivoverenkierron tromboosi. hmiset, joilla on korkea kuume, syopa ja osteoporoosi Raskaana olevat tai kuukautiset naiset.
Sydamentahdistimen tai jalkaistutteen kaytto. Talla tuotteella on pintalammitystoiminto, ja sita saavat kéyttaa vain lammalle herkat ihmiset. Tuote ei sovellu lasten
leikkimiseen. Taté tuotetta voivat kayttaa vahintaan 12-vuotiaat lapset. Taté tuotetta kaytettdessa vammaisten tai rajoitetusti kayttaytyvien inmisten tulee olla huoltajiensa
valvonnassa. Tuotetta ei saa kéyttaa lapsille tai tajuttomille henkilille. Virheellinen pistokkeen littdminen voi aiheuttaa sahkaiskun. Jos sinulla on epéilyksia taméan
tuotteen turvallisuudesta tai pistorasia ei sovi tamén tuotteen pistokkeeseen, ota yhteytta asiakaspalveluun. Jos tuote kastuu, sité ei voi kayttaa uudelleen.

Ald kéyta tuotetta kosteassa ympéristéssé, kuten kylpyhuoneessa tai ldhellé vesilahdetté toimintahairididen tai hengen ja terveyden vaaran vélttamiseksi. Ala kéyta tata
tuotetta huoneenlammaossa yli 40 celsit taialle 5 celsit koska voiteludliyn paksuuntuminen voi lisata koneen vaihteiston osien kulumista ja vaikuttaa
kayttoikaan. Ala kayta avoimissa tiloissa tai pitkaaikai kuumassa auringonpai koska se voi vahingoittaa lakkakerrosta. Al4 kéyté laitetta kannen alla, jossa
tuuletusaukko voi tukkeutua. Laite voi ylikuumentua. Ala kanna laitetta virtajohdon avulla tai kéyta sita kahvana. Ala koskaan kéyté laitetta, jos ima-aukot ovat tukossa.
Ala koskaan tyénna mitaan esineité aukkoihin. Al kéyté ulkona. Ennen kéyttéd pidemmat hiukset tulee sitoa, jotta ne eivét joudu kosketuksiin laitteen kanssa. Alé kéyté
lammitystoimintoa alueilla, joilla sinulla on ihosairauksia, avohaavoja, turvotusta tai tulehdusta. Epaasianmukainen kéyttd sulkee pois kaiken vastuun vahingoista. Ala
kayta tata laitetta ajaessasi tai nukkuessasi.




EL

Awapdpewon kat Aettoupyia

To xaAdKt Haodd givat ETOIHO va AEITOUPYHOEL AUECWG HETA TNV ayopd. ATAWG CUVSEOTE TO KAAWSIO OTO TPOPOSOTIKS KAl EVEPYOTION|OTE TO
kouptti ON/OFF agou §amwoete dveta oto xahdki. H cuokeur) Ba Eekivrioel autopata va AelToupyei o€ péTpla évtaon Kat To Tipdypappa 1.
XPNOIHOTIOOTE TO TNAEXEIPIOTAPIO Yla va ETUAEEETE TNV ayaTinpévn 0ag Tieptoxr Hacdd oUH@WVa HE TIG TIPOTIHATELG 0aG I VA EEKIVIOETE TN
Aertoupyia Béppavong. Mmopeite va aAE&eTe Ty évtaon Tou Hacdd avd Taoa oTiydr.

To pa&iNdpt paodl o1aToou PUMopEi va XpnotpoTioindei evi kavete Haodl oe xahdKi Haodd r) evieAws avegapTnTa, amd EeRISWOTE To PepHOLAP
o710 Ha&INdpL. Zuvd£oTe To pelpa 0To PagNdpt paodd kat tatoTe To kouptti ON/OFF o Bpioketal 0To pagiNdpt yia va To EeKIVAOETE Og
Aertoupyia olatoou Pe Béppavon. MatroTe Eava To KoupT yia va aMA&eTe T Aettoupyia og paodl xwpic Béppavon. MNa va amevepyoTiooeTe TO
Ha&INGpL, KPATAOTE TTATNHEVO TO KOUUTT yia TouAdyioTov 3 SeutepdAemta. To pacdal oldtoou ivat éva TIoAU Babl kal armoTEAECHATIKO HAcAl,
€MOPEVWG SEV OUVIOTATAL VA KAVETE HAOA( O€ Pila TIEPLOXT YIa TIEPIOOOTEPO amtd 15 Aemtd o€ pia ouvedpia yia va armo@UYETE KATATIOVIOEIG Kal
TPAUHATIOHOUG.

Ol 1pdvTeg oTePéwonG Ba oag ETITPEYOUV VA TOTIOBETAHOETE TO XaAGKI O€ Hia KapEKAa 1 KavaTté

Mpoegidomolnoeig kat odnyieg acealeiag

Atopa Tou £xouv uTIoBANBEi TTpGOPaTa o€ XElpoupyIKN MéUBaocn iy utoBdAovTal o Beparteia Ba MPEMel va givat 181aiTEPA TIPOCEKTIKA GTaV TO XpnoloTololy. ATopa Ue
UTTEPTaoN, KapSIaKEG TIABNOELG, eykepaloayyelakr aBnpookAfpwon kat eykepaloayyetakn BpdpBwan. Atopa pe uPnAo TIUPETO, KAPKivo Kal 0oTeoTopwon Eykueg iy Je
£upnvo puon. Xprion Bnpatodatn i UeUTELHATOG TTOSI0U. AUTO TO TIPOIOV £XEL AEITOUPYIa BEPHAVONG ETIPAVEIWY Kal TIPETIEL VA XPNOIHOTIOIETAL OV AT dTopa Tou ival
evaioBnta ot BeppdTnTa. To TIPoidv Sev eivat KatdAAnAo yia va Ttailouv aidid. Autd To Tipoidv UTtopei va xpnotpotonBei aré maidia nAiiag 12 etwv kat dvw. Otav
XPNOILOTIOIETE AUTO TO TIPOIGV, ATOHA E AVATINPIa ) ATOHA LE TIEPIOPIGHEVN CUUTIEPIPOPE Ba TtpéTtel va BpiokovTal uTtd Ty eMiBAePn Twv KNSePOVWY Toug. To TIPoidv Sev
TIPETIEL VA XPNOIHIOTIOLEITAL OE TIAUSIA 1 O€ ATopa TTou Sev £Xouv TIG aloBoelg Toug. H akatdnAn ouveon Tou BUcpaTog UMopei va Tipokaléael nAektporngia. Eav éxete
APPIBONEG OXETIKA HE TNV ACPANEL AUTOU TOU TTPOidvVTOoG 1 £dv N Tipila Sev givat KaTGAANAN yia To BUoKA AUTOU TOU TIPOIOVTOG, ETIIKOIVWVHOTE LE TNV e§UTINPETNON
miehatwv. Eav to Ttpoidv Bpaxei, Sev umopei va emavaypnoipomonOei.

Mn XPNOIHIOTIOLEITE TO TIPOIOV O€ LYPO TIEPIBANNOV OTIWG UTIAVIO 1) KOVTA OE TINyr) VEPOU YIa Va arogpuUYETE SUCAeIToUpYyia 1 Kivouvo yia tn {wrj kat Ty vyeia. Mn
XPNOILOTIOLEITE AUTO TO TPOIOV O€ Beplokpacia Swiatiou upnAdTepn amo 40 BabBuoug Kehaiou f xapnAoTepn aré 5 Babuoug Kehaiou, eMeidn n idxuvon Tou MIavTikou
pmopei va au€noet T ¢Bopd Twv e€apTNUATWY HETAS00NG TG HNXaViE Kat va entnpedoet T Sidpkeia {wiic. Mnv To XpNGILOTIOIETE GE avolXToUG XWPOUG f HE HaKpoxpovia
£KBeon aToV KauTo IO, TIOL HITOPET Va KATACTPEWEL TO OTPWHA TOU BEPVIKIOU. Mn XPNOIHIOTIOIEITE T CUCKEUN KATW aTtd To KAAUA OTIou UTMopEi va gival @paypévo To
Gvotypa e€agpiopiol. Mmopei va ipokAnBei utepBéppavon Tng CUOKEUTG MNV LETAQEPETE T CUCKELT XPNOILOTIOIDVTAC To KaAWSI0 Tpogodoaiag Kat Unv tn
XPNOOTIOLETE WG AaPr|. MnV XpnCIHOTIOLEITE TIOTE TN GUOKEUN E PPAYHEVEC OTIEG a€pa. Mnv EIGAYETE TIOTE QVTIKEIHEVA OE KavEva AvotyHa. Mnv XpnGIHoTIoIE(Te OE
EEWTEPIKOUG XWPOUG. MpIv aod T Xeron, Ta Tio Pakpid HaAd Ba TipEMel va gival Sepéva €101 WOTE Va PNV €pXOVTal O€ ETAQ HE TN CUOKELH. MV XpnOIHOTIOLEITE TN
Aertoupyia Béppavong o TIEPIOXEG OTIoL €xeTe SePHATIKEG SlaTapay£c, avolxTéG TANYEC, TTEPREIHO 1) @Aeypovr. H akatdAnAn xprion amokAeiel kaBe euBuvn yia {npiée. Mn
XPNOILOTIOIEITE QUTH TN GUCKEUN EVW) OSNYEITE 1} KOIUACTE.



Konfiguracija i rad

Masazna prostirka spremna je za rad odmah nakon kupnje. Samo spojite kabel na napajanije i ukljucite tipku ON/OFF nakon §to ste udobno
legli na prostirku. Uredaj ¢e automatski poCeti raditi srednjim intenzitetom i programirati 1. Pomocu daljinskog upravljaca odaberite omilieno
podrucje za masazu prema svojim Zeljama ili pokrenite nacin grijanja. Intenzitet masaze moZete promijeniti u bilo kojem trenutku.

Shiatsu masazni jastuk se moze koristiti dok se masirate na masaznoj prostirci ili potpuno samostalno, samo otkop¢ajte patentni zatvara¢ na
jastuku. Spojite napajanje na masazni jastuk i pritisnite tipku ON/OFF koja se nalazi na jastuku kako biste ga pokrenuli u shiatsu modu s
grijanjem. Ponovno pritisnite gumb za promjenu nacina rada na masiranje bez zagrijavanja. Za iskljucivanje jastuka, drZite gumb najmanje 3
sekunde. Shiatsu masaZza je vrlo duboka i u€inkovita masaza, stoga se ne preporucuje masirati jedno podruéje dulie od 15 minuta u jednoj
seansi kako bi se izbjegla naprezanja i ozljede.

Trake za pri¢vrscivanje omogudit ¢e vam postavljanje prostirke na stolicu ili sofu

Upozorenja i sigurnosne upute

Osobe koje su nedavno bile podvrgnute operacijiili su na lijeenju trebaju biti posebno oprezne pri njegovoj uporabi. Osobe s hipertenzijom, bolestima srca,
cerebrovaskularnom aterosklerozom i cerebrovaskularnom trombozom. Osobe s visokom temperaturom, rakom i osteoporozom. Trudnice ili Zene u menstruaciji.
Koristenje sré¢anog stimulatora ili noznog implantata. Ovaj proizvod ima funkciju povrsinskog grijanja i smiju ga koristiti samo osobe osjetljive na toplinu. Proizvod nije
prikladan za dje¢ju igru. Ovaj proizvod mogu koristiti djeca od 12 godina i starija. Prilikom koriStenja ovog proizvoda, osobe s invaliditetom ili osobe s ograni¢enim
ponasanjem trebaju biti pod nadzorom svojih skrbnika. Proizvod se ne smije koristiti na djeci ili osobama bez svijesti. Neispravno spajanje utika¢a moze dovesti do
strujnog udara. Ako sumnjate u sigurnost ovog proizvodaili uti¢nica nije prikladna za utika¢ ovog proizvoda, obratite se sluzbi za korisnike. Ako se proizvod smoci, ne
moze se ponovno koristiti.

Nemoijte koristiti proizvod u vlaznom okruzenju kao $to je kupaonicaili u blizini izvora vode kako biste izbjegli kvar ili opasnost po Zivot i zdravije. Nemojte koristiti ovaj
proizvod na sobnoj temperaturi viSoj od 40 stupnjeva Celzija ili nizoj od 5 stupnjeva Celzija, jer zgusnjavanje ulja za podmazivanje moze povecati trosenje dijelova
zup&anika stroja i utjecati na vijek trajanja. Molimo nemojte koristiti na otvorenim prostorima li pri dugotrajnom izlaganju vru¢em suncu jer moZze ostetiti sloj laka. Ne
koristite uredaj pod pokrovom gdije bi ventilacijski otvor mogao biti blokiran. MoZe doci do pregrijavanja uredaja. Nemojte nositi uredaj koristeci kabel za napajanje ili ga
koristiti kao rucku. Nikada nemoijte koristiti uredaj s blokiranim otvorima za zrak. Nikada nemojte stavljati predmete u otvore. Ne koristiti na otvorenom. Duzu kosu prije
upotrebe potrebno je svezati kako ne bi dosla u dodir s uredajem. Nemojte koristiti funkciju zagrijavanja na podrucjima gdje imate poremecaje koze, otvorene rane,
otekline il upale. Neprikladna uporaba iskljucuje svaku odgovornost za Stetu. Ne koristite ovaj uredaj tiiekom voznje ili spavanja.
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Konfiguration och drift

Massagemattan &r redo att fungera direkt efter kdpet. Anslut bara kabeln till stromférsérjningen och sld p& ON/OFF-knappen efter att ha
legat bekvamt pa mattan. Enheten bérjar automatiskt arbeta med medelhég intensitet och programmerar 1. Anvand fiérrkontrollen for att
vélja ditt favoritmassageomrade enligt dina preferenser eller starta uppvarmningslaget. Du kan &ndra intensiteten pa massagen nar som
helst.

Shiatsu massagekudden kan anvéndas medan du masserar pd en massagematta, eller helt sjélvstandigt, bara lossa blixtidset pa kudden.
Anslut strémmen till massagekudden och tryck pd ON/OFF-knappen pé kudden fér att starta den i shiatsu-lage med uppvéarmning. Tryck pa
knappen igen for att &ndra laget till massage utan uppvarmning. Fér att stinga av kudden, hall knappen intryckt i minst 3 sekunder.
Shiatsumassage &r en mycket djup och effektiv massage, sé det rekommenderas inte att massera ett omrade i mer &n 15 minuter i en session
fér att undvika pafrestningar och skador.

Fastremmarna gér att du kan placera mattan pa en stol eller soffa

Varningar och sékerhetsinstruktioner

Personer som nyligen har opererats eller genomgar behandling bér iaktta sérskild férsiktighet nér de anvander det. Personer med hégt blodtryck, hjartsjukdomar,
cerebrovaskuldr ateroskleros och cerebrovaskulér trombos. Manniskor med hog feber, cancer och osteoporos.Gravida eller menstruerande kvinnor. Anvanda en
pacemaker eller fotimplantat. Denna produkt har en ytuppvarmningsfunktion och bér endast anvéndas av personer som &r kansliga for varme. Produkten ar inte
lamplig fér barn att leka med. Denna produkt kan anvéndas av barn som &r 12 &r eller dldre. N&r du anvénder denna produkt bér funktionshindrade personer eller
personer med begrénsat beteende st under éverinseende av sina vardnadshavare. Produkten far inte anvéandas pa barn eller medvetslésa personer. Felaktig
anslutning av kontakten kan leda till elektriska stétar. Om du har négra tvivel angdende sakerheten fér denna produkt eller om uttaget inte &r lampligt fér denna
produkts kontakt, kontakta kundtjénst. Om produkten blir blét kan den inte &teranvéndas.

Anvand inte produkten i en fuktig miljé som ett badrum eller nara en vattenkalla for att undvika funktionsfel eller fara for liv och hélsa. Anvand inte denna produkt i
rumstemperatur hégre &n 40 grader Celsius eller lagre &n 5 grader Celsius, eftersom fértjockning av smérjoljan kan éka slitaget p& maskinens véxeldelar och paverka
livslangden. Anvand inte i ppna utrymmen eller med l&ngvarig exponering fér het sol, vilket kan skada lackskiktet. Anvand inte enheten under tak dér ventilation-
séppningen kan vara blockerad. Overhettning av enheten kan intréffa. Bar inte enheten med nétsladden eller anvand den som handtag. Anvand aldrig enheten med
blockerade Iufthal. Fér aldrig in féremal i ndgra dppningar. Anvéand inte utomhus. Fére anvandning bér langre har bindas upp sa att det inte kommer i kontakt med
enheten. Anvénd inte varmningsfunktionen i omréden dér du har hudsjukdomar, ppna sér, svullnad eller inflammation. Felaktig anvandning utesluter allt ansvar fér
skador. Anvand inte den har enheten nar du kor eller sover.



Konfiguration og drift

Massagemétten er klar til at virke umiddelbart efter kab. Tilslut bare kablet til stremforsyningen og teend for ON/OFF-knappen efter at have
ligget behageligt pd métten. Enheden vil automatisk begynde at arbejde ved medium intensitet og programmere 1. Brug fiernbetjeningen til
at veelge dit foretrukne massageomrade i henhold til dine praeferencer eller starte opvarmningstilstanden. Du kan til enhver tid zendre
intensiteten af massagen.

Shiatsu massagepuden kan bruges, mens du masserer pa en massagematte, eller helt uafheengigt blot lynlés lynldsen pa puden. Tilslut
strgmmen til massagepuden og tryk pd ON/OFF-knappen pd puden for at starte den i shiatsu-tilstand med opvarmning. Tryk p& knappen
igen for at aendre tilstanden til massage uden opvarmning. For at slukke for puden skal du holde knappen nede i mindst 3 sekunder. Shiatsu
massage er en meget dyb og effektiv massage, sa det anbefales ikke at massere et omrade i mere end 15 minutter i en session for at undga
belastninger og skader.

Fastggrelsesstropperne giver dig mulighed for at placere méatten pa en stol eller sofa

Advarsler og sikkerhedsinstruktioner

Personer, der for nylig har gennemgéet en operation eller er under behandling, ber udvise seerlig forsigtighed, nar de bruger det. Mennesker med hypertension,
hjertesygdomme, cerebrovaskuleer areforkalkning og cerebrovaskuleer trombose. Mennesker med hgj feber, kreeft og osteoporose Gravide eller menstruerende
kvinder. Brug af pacemaker eller fodimplantat. Dette produkt har en overfladevarmefunktion og bar kun bruges af personer, der er falsomme over for varme. Produktet
er ikke egnet til barn at lege med. Dette produkt kan bruges af bgrn pa 12 ar eller zeldre. N&r du bruger dette produkt, bgr handicappede eller personer med begraenset
adfeerd veere under opsyn af deres veerger. Produktet ma ikke anvendes pé barn eller bevidstlase personer. Forkert tilslutning af stikket kan resultere i elektrisk stad.
Hvis du er i tvivl om sikkerheden af dette produkt, eller hvis stikkontakten ikke er egnet til dette produkts stik, bedes du kontakte kundeservice. Hvis produktet bliver
védt, kan det ikke genbruges.

Brug ikke produktet i fugtige omgivelser sdsom et badeveerelse eller i neerheden af en vandkilde for at undgé funktionsfejl eller fare for liv og sundhed. Brug ikke dette
produkt ved stuetemperatur hgjere end 40 grader Celsius eller lavere end 5 grader Celsius, da fortykkelsen af smgreolien kan gge sliddet p4 maskinens geardele og
pavirke levetiden. Brug venligst ikke i &bne rum eller ved langvarig udseettelse for varm sol, som kan beskadige laklaget. Brug ikke enheden under tag, hvor
ventilations&bningen kan veere blokeret. Overophedning af enheden kan forekomme. Beer ikke enheden ved hjzelp af netledningen eller brug den som héndtag. Brug
aldrig enheden med blokerede Iufthuller. Stik aldrig genstande ind i nogen &bninger. Ma ikke bruges udenders. Fer brug skal laengere hér bindes op, sé det ikke
kommer i kontakt med apparatet. Brug ikke opvarmningsfunktionen i omrader, hvor du har hudlidelser, &bne sér, haevelse eller beteendelse. Ukorrekt brug udelukker
ethvert ansvar for skader. Brug ikke denne enhed, mens du kerer eller sover.
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Configuratie en bediening

De massagemat is na aankoop direct klaar voor gebruik. Sluit gewoon de kabel aan op de voeding en zet de ON/OFF-knop aan nadat u
comfortabel op de mat heeft gelegen. Het apparaat gaat automatisch op gemiddelde intensiteit en programma 1werken. Gebruik de
afstandsbediening om naar eigen voorkeur uw favoriete massagegebied te selecteren of start de verwarmingsmodus. U kunt de intensiteit
van de massage op elk moment wijzigen.

Het shiatsu massagekussen kun je gebruiken tijdens het masseren op een massagemat, of geheel zelfstandig, je ritst gewoon de rits van het
kussen open. Sluit de stroom aan op het massagekussen en druk op de ON/OFF-knop op het kussen om het in de shiatsu-modus met
verwarming te starten. Druk nogmaals op de knop om de modus te wijzigen naar masseren zonder verwarming. Om het kussen uit te zetten,
houdt u de knop minimaal 3 seconden ingedrukt. Shiatsu-massage is een zeer diepe en effectieve massage. Het wordt daarom niet
aanbevolen om één gebied langer dan 15 minuten per sessie te masseren om spanningen en blessures te voorkomen.

Dankzij de bevestigingsriemen kunt u de mat op een stoel of bank plaatsen

Waarschuwingen en veiligheidsinstructies

Mensen die onlangs een operatie hebben ondergaan of een behandeling ondergaan, moeten bijzonder voorzichtig zijn bij het gebruik ervan. Mensen met hypertensie,
hartaandoeningen, cerebrovasculaire atherosclerose en cerebrovasculaire trombose. Mensen met hoge koorts, kanker en osteoporose, zwangere of menstruerende
vrouwen. Gebruik van een pacemaker of voetimplantaat. Dit product heeft een opperviakteverwarmingsfunctie en mag alleen worden gebruikt door mensen die
gevoelig zijn voor hitte. Het product is niet geschikt voor kinderen om mee te spelen. Dit product mag worden gebruikt door kinderen van 12 jaar of ouder. Bij gebruik
van dit product moeten mensen met een handicap of mensen met beperkt gedrag onder toezicht staan van hun voogden. Het product mag niet worden gebruikt bij
kinderen of bewusteloze personen. Een onjuiste aansluiting van de stekker kan leiden tot een elektrische schok. Indien u twifelt over de veiligheid van dit product of het
stopcontact is niet geschikt voor de stekker van dit product, neem dan contact op met de klantenservice. Als het product nat wordit, kan het niet opnieuw worden
gebruikt.

Gebruik het product niet in een vochtige omgeving zoals een badkamer of in de buurt van een waterbron om storingen of gevaar voor leven en gezondheid te
voorkomen. Gebruik dit product niet bij een kamertemperatuur hoger dan 40 graden Celsius of lager dan 5 graden Celsius, omdat de verdikking van de smeerolie de
slijtage van de tandwielonderdelen van de machine kan vergroten en de levensduur kan beinvioeden. Niet gebruiken in open ruimtes of bij langdurige blootstelling aan
de hete zon, omdat dit de laklaag kan beschadigen. Gebruik het apparaat niet afgedekt, waar de ventilatieopening geblokkeerd kan zijn. Het apparaat kan oververhit
raken. Draag het apparaat niet aan het netsnoer en gebruik het niet als handvat. Gebruik het apparaat nooit met geblokkeerde luchtgaten. Steek nooit voorwerpen in
openingen. Niet buitenshuis gebruiken. Voor gebruik moet langer haar worden vastgebonden, zodat het niet in contact komt met het apparaat. Gebruik de
verwarmingsfunctie niet op plaatsen waar u huidaandoeningen, open wonden, zwellingen of ontstekingen heeft. Onjuist gebruik sluit elke aansprakelijkheid voor
schade uit. Gebruik dit apparaat niet tijldens het rijden of slapen.
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Yapilandirma ve ¢alistirma

Masaj mati satin alindiktan hemen sonra galismaya hazirdir. Minderin tizerine rahatga uzandiktan sonra kabloyu gli¢ kaynagina baglayin ve
ON/OFF duigmesini agmaniz yeterli. Cihaz otomatik olarak orta yogunlukta galismaya baglayacak ve program 1'e gegecektir. Tercihlerinize
gore favori masaj alaninizi segmek igin uzaktan kumandayi kullanin veya istma modunu baslatin. Masajin yogunlugunu istediginiz zaman
degistirebilirsiniz.

Shiatsu masaj yasti§i, masaj minderi lizerinde masaj yaparken veya tamamen bagimsiz olarak yastigin fermuarini agarak kullanilabilir. Giict
masaj yastigina baglayin ve isitmali shiatsu modunda baslatmak igin yastigin tizerinde bulunan ON/OFF diigmesine basin. Modu isitmasiz
masaj moduna degistirmek igin diigmeye tekrar basin. Yastigi kapatmak igin diigmeyi en az 3 saniye basili tutun. Shiatsu masaji oldukga derin
ve etkili bir masaj oldugundan, gerginlik ve yaralanmalari 6nlemek igin tek seansta bir bélgeye 15 dakikadan fazla masaj yapilmasi 6neriimez.

Sabitleme kayislari mati bir sandalyeye veya kanepeye yerlestirmenize olanak tanir

Uyarilar ve giivenlik talimatlari

YYakin zamanda ameliyat gegirmis veya tedavi géren kisiler bunu kullanirken 6zellikle dikkatli olmalidir. Hipertansiyon, kalp hastaligi, serebrovaskler ateroskleroz ve
serebrovaskdler tromboz olan kisiler. Yiiksek ates, kanser ve osteoporozu olan kisiler Hamile veya regl olan kadinlar. Kalp pili veya ayak implanti kullanmak. Bu Griin
ylizey 1sitma fonksiyonuna sahiptir ve yalnizca isiya duyarli kigiler tarafindan kullaniimalidir. Uriin gocuklarin oynamast igin uygun degildir. Bu Uriinii 12 yas ve tzeri
gocuklar kullanabilir. Bu tirinti kullanirken engelli kigiler veya sinirl davraniglar olan kisiler velilerinin gézetimi altinda olmalidir. Uriin gocuklarda veya bilinci yerinde
olmayan kisilerde kullaniimamalidir. Figin yanlis baglanmasi elektrik garpmasina neden olabilir. Bu trtiniin gtivenligi konusunda herhangi bir stipheniz varsa veya priz bu
Uriniin fisine uygun degilse liitfen migteri hizmetleriyle iletisime gecin. Uriin islanirsa tekrar kullanilamaz.

Ariza veya can ve saglik tehlikesini nlemek igin triinti banyo gibi nemli ortamlarda veya su kaynaginin yakininda kullanmayin. Bu Griinii 40 santigrat dereceden yiiksek
veya 5 santigrat dereceden diistik oda sicakliginda kullanmayin, ¢linki yaglama yaginin kalinlagsmasi makinenin disli pargalarinin aginmasini artirabilir ve servis émrinti
etkileyebilir. Litfen agik alanlarda veya uzun stire sicak glinese maruz kalan yerlerde kullanmayin; bu durum vernik tabakasina zarar verebilir. Cihazi, havalandirma
aclkiginin tikanabilecedi 6rtl altinda kullanmayin. Cihazda agiri isinma meydana gelebilirCihazi elektrik kablosunu kullanarak tagimayiniz veya tutacak olarak
kullanmayiniz. Cihazi asla hava delikleri tikanmig halde kullanmayin. Agikliklara asla herhangi bir nesne sokmayin. Agik havada kullanmayin. Kullanmadan 6nce uzun
saglar cihaza temas etmeyecek sekilde baglanmalidir. Cilt bozukluklariniz, agik yaralariniz, siglikleriniz veya iltihaplarinizin oldugu bolgelerde isitma fonksiyonunu
kullanmayin. Uygunsuz kullanim, hasarlara ligkin tiim sorumlulugu ortadan kaldirr. Arag kullanirken veya uyurken bu cihazi kullanmayin.



KoHdurypauma n pabota

MacakHaTa nocTesika e rotoa 3a pabota BefjHara cief nokynkara. [pocTo cebpeTe Kabena KbM 3axpaHBaHeTo v Bkitoyete 6ytoHa ON/OFF,
criefy KaTo CTe ferHany yo6Ho Ha NocTenkara. YpeabT aBTOMaTUUHO Lie 3aroyHe Aa paboTu CbC CPefieH UHTEH3UTET 1 Le nporpamupa 1.
Vi3non3Baiite AUCTAHLMOHHOTO yrpassieHue, 3a ja n3bepete nobrmara 30Ha 3a Macax Cropes BalunTe NpeAnoYnTaHns Unm craptupaite
pexuma Ha otorieHne. MoxeTe fja TPOMEHMTE MHTEH3MBHOCTTA Ha Macaka Mo BCAKO BpeMe.

B'b3rﬂaBHVILlaTa 3a Wwurauy Macaxk Moxe [ia ce N3rnon3ea, OKaToO MacaXKnparte BbpXy Maca)KHa nocTesika, Win Hanb/IHO CAMOCTOATENHO, NPOCTO
paaKonanTe uwnna Ha Bb3rnaBHMUaTa. CB‘bp)KeTe 3axpaHBaHETO KbM Bb3rfiaBHMLaTa 3a Macax U HaTucHeTe 6y10Ha ON/OFF, Pa3nosioXeH Ha
Bb3rnaBHMLATA, 3@ Aa A CTapTMpaTe B peXunm Wnauy C HarpasaHe. HaTncHeTe oTHOBO 6yTOHa, 3a 1a CMeHNTe peXxnma Ha MacaknpaHe 6e3
HarpsasaHe. 3a Aa U3KNYnNTe Bb3rnaBHMULUATa, 3agpbXxTe 6yTOHa 3anoHe 3 CcekyHawn. LLlI/IaL[y MacaxxbT € MHOTO ﬂbﬂsOK n ed)eKTI/lBeH Macax, Taka
Yye He ce Npenopb4Ba Aa MacaxkupaTe ejHa 30Ha noBeye OT 15 MWHYTW B €4Ha cecus, 3a Aa n3berHete pasTexeHnA N HapaHABaHUA.

3aKp€I’IBaLL|VIT€ NIeHTU Wwe BN NO3BONAT fa NOCTaBUTe NOCTeNKaTa Ha CTON Unn gnBaH

MpenynpexaeHns 1 MHCTPYKLMM 3a 6e30MacHOCT

XopaTa, KOWTO HaCKOpO Ca NpeTbpneny onepauyus Uiu ca Ha neyexHue, TpﬂGBa Aa 6'I:FlaT 0cobeHo BHUMATEJ/THW, KOraTo ro n3nonssar. Xopa CXUNEePTOHNA, CbpaeYHU
3a6onABaHNA, LiIepebPOBaCKyNapHa aTepoCKepo3a u MO3bYHO-Cb0Ba TPOMG03a. XOpa C BIUCOKa TemnepaTypa, pak 1 0CTeoNnopo3a bpeMeHHI Wi MeHCTPYaNHU XeH.
W3non3BaHe Ha I'IEIZCMEVIK‘bp NN KpayeH MMnnaHT. To3m NpPOoAyKT uMma ¢yHKLlVIﬂ 3a NOBbPXHOCTHO HarpABaHe n Tpnﬁsa Aa ce n3non3sa camo OT Xopa, KOUTOo ca
UYBCTBUTENTHU KbM TOMAMHA. MPOAYKTBT He e MoAXOAALY 3a Urpa oT AeLia. Tosn NpoayKT MoXe Aa ce U3Mos13Ba OT Aelia Ha 12 nnn noseye rognHu. Korato n3nonssar 1o3u
NPOAYKT, XopaTa C yBpexaaHua Uiv xopaTta C OrpaHN4YeHo noseaeHune Tpﬂ6Ba Aa 61;/.1a'r noa HaﬁﬂK)FleHl/leTO Ha TexHuTe HaCTOVIHI/ILlIA. nquyKT'bT He Tpnﬁea Aa ce usnonssa
npv Aewa v MLa B 6e3cb3HaHme. HenpaBuiHOTO CBbP3BaHe Ha Liencena MoxXe a JoBe/ie A0 TOKOB yAap. AKO MMaTe HAKaKBI CbMHEHIA OTHOCHO 6e30MacHOCTTa Ha
TO3U NPOAYKT WIN KOHTAKTbT He € NOAXOAALL 3a Lencesna Ha TO31 NpoAyKT, MONA, CBbprKeTe ce C oTaena 3a OﬁCJ’Iy)KBaHe Ha KnneHTu. AKo NPOAYKTBT Ce HAMOKPW, HE MOXe
[1a ce 13M0/13Ba NOBTOPHO.

He n3non3sgarite NpOoAyKTa BbB BllaXKHa cpefa Kato 6aHs v 6nuso A0 BOAOM3TOYHMK, 3@ Aa n3berHete nospeja v onacHOCT 3a XNBOTa 1 34paBeTo. He n3non3eante
TO3V NPOAYKT NPy CTaliHa Temnepatypa no-sucoka ot 40 rpazyca no Liensuii unu no-Hucka ot 5 rpaayca no Liensuii, Tbil Kato CrbCTABAHETO Ha CMa304YHOTO Mac/o MOXe
Aa yBeNnn4n N3HOCBAHETO Ha YacTuUTe Ha NpefjaBkaTa Ha MallnHaTta n ia NoBAVAE Ha eKCNN0aTaunoHHNA XUBOT. MO"Iﬂ, He 13non3BainTe Ha OTKPUTW NPOCTPaHCTBa Unu npun
NPOABIKUTENHO U3M1araHe Ha ropeLLo CTbHLIE, KOETO MOXe /1a NOBPEe/M NaKoBUA CI0WA. He 13non3BaiiTe yCTPONCTBOTO MO Kamak, KbAETO BEHTUNALIVIOHHUAT OTBOP MOXe
Aa 61:[18 6J'IOKVIpaH. Moxe Aa Bb3HVKHE NperpsasaHe Ha yCTpOIhCTBOTO.He HoceTe yCTpOﬁCTBOTO, KaTo u3non3sarte 3axpaHsawma Kaben vnu ro K3non3gamnTe Kato ApPbXKKa.
HuiKora He 13n0n3BaiiTe yCTPOMCTBOTO CbC 3aMyLueHM OTBOPYU 3a Bb3Ayx. HUKOra He NocTasAiiTe HUKaKBM NpeameTy B oTBopuTe. []a He e U3no3sa Ha oTkpuTo. Mpeau
ynoTpeﬁa no-Agbnarata Koca TpﬂﬁBa Aa ce BbpXe, 33 a He B/IN3a B KOHTAKT C ypeaa. He n3nonsearte ¢yHKL[VIﬂTa 3a3aTtonnAHe B oénacm, KbAETO MMaTe KOXKHU
3a60M1ABaHA, OTBOPEHM PaHM, OTOLM UV Bb3NaneHus. HenpasunHata ynotpeba nkniousa BCAKaksa OTTOBOPHOCT 3a LeTu. He n3non3saiiTe ToBa yCTPONCTBO, AOKATO
wodupate unu cnute.
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z innymi odpadami domowymi. Informuje o
tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzgdzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i
akumulatory nalezy przekazac do lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do sprzedawcy, a o szczegdty dowiadywac
sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancje, mieszaniny
oraz czesci sktadowe szkodliwe dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze
doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku na zdrowiu lub zanieczyszczenia Srodowiska. Urzadzenie
zostato wprowadzone do obrotu po 13.08.2005r.

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed with other household waste. This is indicated
by the symbol of the crossed out bin placed on the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller, and for details inquire in your commune.
Electrical and electronic equipment as well as batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and
components harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may result in damage to health or
environmental pollution during further disposal or recycling of the equipment. The device was placed on the market

after August 13, 2005.

Producent niniejszym o$wiadcza, ze urzadzenie Medivon Nova jest zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do
udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia, dyrektywa
Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw
cztonkowskich odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, oraz dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011r. w sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substancji w sprzecie
elektrycznym i elektronicznym. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci dostepna jest pod adresem internetowym:
www.medivon.pl/deklaracje

The manufacturer hereby declares that the Medivon Nova device complies with Directive 2014/35 / EU of the European
Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States relating to the
making available on the market of electrical equipment designed for use within certain voltage limits, Directive 2014/30 / EU
of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the harmonization of the laws of the Member States
relating to electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65 / EU of the European Parliament and of the Council of 8 June
2011 on restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and electronic equipment. The full text of the
declaration of conformity is available at the internet address:

www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Medivon Nova



